
이슈��14 9월��15일��금요일

체육��프로그램을��축하하는��3학기는��바쁜��체육��기간입니
다.��우리는��학교��전체��수영��프로그램을��매우��성공적으로��마쳤습니다.��우리는��세��명
의��학생이��주��수준에��도달하면서��운동��경기에서��환상적인��결과를��얻었습니다.��이러한��훌륭
한��행사를��기획해주신��체육��교사인��Carly��Lehane에게��큰��감사를��드립니다.��우리는��또한��학
기를��끝내기��위해��푸티��컬러��데이(footy��colors��day)를��가졌습니다.��모금된��모든��기금은��
암��연구를��위한��것입니다.

계속되는

모자이크��설치

4학기��커리큘럼��데이:��10월��10일��화요일

교복��공급업체��교복��공급업체인��
PSW가��9월��15일부터��멜튼에��새로운��매장을��오픈했습니다.��더��이상��다른��매장에서��우리��교복
을��구매할��수��없습니다.��다음��커뮤니티��뉴스레터에��전단지��사본을��제공할��예정입니다.

우리는��학생��지도자들에게��이��기금을��학교��전체에서��어디에��사용할��수��있는지��결정하
도록��요청할��것입니다.��Rockbank��PS��커뮤니티를��대표하여��감사드립니다.

중요��알림:

기금��모금��지난주
에��우리는��Melton��네트워크��내��학교를��위한��기금을��모으는��Melton��Men's��Group의��신사��두��분을��
방문했습니다.��그들은��매주��Bunnings��BBQ를��운영하며��주말��모금금을��우리��학교에��기부하고��싶어
합니다.��우리는��정말��환영하고��감사하게��생각하는��사랑스러운��몸짓이었습니다.

좋은��학기를��잘��보낸��멋진��학생들입니다.��학생들을��위한��지속적인��헌신에��대해��
교직원��팀에��감사드리며,��우리��훌륭한��학교에��계속해서��지원을��해주신��가족들에게도��큰��박수를��보
내드립니다.

학교��전면에��게시할��새로운��학교��가치��모자이크는��9월��15일��금요일까지��완성되어야��합니다.��이번��학
기에��설치가��여러��번��지연되었지만��기다릴만한��가치가��있을��것입니다.

3학기
중요한��날들 교장의��메시지

뉴스��레터

오전��8시��50분

10월��2일��월요일

학교에��학생이��없습니다

10월��10일��화요일

학생들은��교실에��들어갑니다.

4학기��첫날

커리큘럼��데이
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교장의��메시지��계속

모두들��즐거운��휴가를��보내시기��바랍니다.

건물��및��작업��이번��주에��저는��
새��건물에��대한��프로젝트��관리자를��만났고��작업은��휴가��기간��동안��시작될��것입니다.��진행��중인��작업을��위해��현장을��준비하기��위해��두��팀이��
작업할��것입니다.��학생들이��4학기에��돌아오면��임시��울타리가��세워질��것입니다.

우리��학생들이��10월��2일��월요일��에��돌아와��멋진��4학기를��보내기��를��고대하고��있습니다�.

2024년��학생��리더십��이번��주에��저는��
2024년��학생��리더에��관해��모든��4학년과��5학년��학생들을��만났습니다.��현재��5학년��학생들을��위한��교장직과��현재��4학년��또는��5학년��학생들
을��위한��하우스��캡틴��직책이��있습니다.��반장은��2024년에��확정될��예정입니다.��회의��후��학생들은��가족의��지원을��받을��수��있도록��'학생��리더��
신청서'��사본을��집으로��가져갈��수��있도록��받았습니다.��이��문서의��사본은��이��뉴스레터와��함께��Seesaw에��업로드됩니다.��일정이��정해져��있
으며��가족들에게도��전달될��것입니다.��우리��담임��선생님들은��학생들을��위해��이��과정을��격려하고��지원할��것이며��많은��지원서가��제출되기를��바
랍니다.��우리는��또한��리더십��역할에��지원하는��것이��학생의��선택이라는��것을��이해하며,��학생이��지원에��관심이��없다면��우리는��그들의��선택을��
지지하고��소중히��여길��것입니다.

4학기

주요한

공유할��부정적인��소식이��있습니다.��지난��2주��동안��우리��교직원��차량��중��한��대가��낮에��침입하는��일이��있었고��지난��토요일��도둑이��학교��운동
장에��들어와��모든��PA��콘센트(카메라��아님)를��훔쳤습니다.��우리는��카메라로��두��가지��절도��사건을��모두��포착했으며��빅토리아��경찰에��영상
을��제공했습니다.��차량��침입은��매우��뻔뻔했고��그들은��이��차를��훔치려고��53분��동안��주차장에��앉아��있었습니다.��우리��카메라는��확실히��다양
한��상황과��사건에��도움을��주고��있습니다.

4학기에는��학생들이��평생��기억할��많은��학교��행사가��열립니다.��특히��6학년��학생들에게는��특별합니다.��우리는��오후에��학교��시상식과��6학년��
졸업식을��계획하기를��기대하고��있습니다.��우리는��또한��전환��프로그램의��일환으로��새로운��2024년��재단��학생들을��환영할��것이며��물론��모든��
학생들은��주��전체��전환일인��12월��12일��화요일에��새로운��교사를��만나게��될��것입니다.

Compass��4
학기에는��새로운��학교��관리��시스템인��COMPASS로��전환합니다.��우리가��교육에��참여하고��데이터를��새로운��시스템으로��전송하는��동안��일
부��전환��문제가��있을��것으로��예상하므로��이러한��문제��중��하나가��귀하에게��영향을��미칠��경우��기다려��주시기��바랍니다.��4학기에는��문제를��해
결하고��2024년을��완벽하게��준비할��수��있을��것입니다.

크리스타��반스

최근��사건
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학교��모자는��다음에서��구입할��수��있습니다.
Derrimut의��초등학교��복

장
www.psw.com.au

SunSmart��정책��의��일환으로��학생들은��9월��1일부터��3월��31일까지��모
자를��착용해야��합니다.

9월��4일��월요일부터��시행됩니다.

중요��알림

모자는��허용되지��않습니다.

안전��슬라우치��모자:��$20.95

군인��모자:��$16.95

9월��1일��금요일

모든��학생은��반드시��A를��착용해야��합니다.

학교��모자
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자녀가��아프거나��결석한��경우,��결석일
을��최대한��빨리��학교에��전화로��알려야��
합니다.

매일��학교
에��오세요(때때

로!).��
그리고��당신의��

위대한��
성취를��인정받
으세요! 1/2초

기반

우리의��참석을��축하합니다

1/2D��-��카우르��부인:��85%

FB��-��Mr��Randich:��90%

12/E��-��리스��씨:��89%

FC��-��미스��개비:��88%

3/4A��-��Mrs��Jones/��Mrs��Batra:��92%

5/6A��-��카사노��씨:��88%

FD��-��샤르마��부인:��90%

3/4B��-��미스��불:��88%

5/6B:��머든��부인:��90%

3/4C��-��미스터��화이트:��86%
3/4D��-��킬케니��선생님:��91%

1/2A��-��미스��피어스:��88%

3/4E��-��카스타나라스��씨:��91%

1/2B��-��미스��부티지지:��91%
1/2C��-��미스��벤치치:��92%

FA��-��미스��그렉슨:��87%

3/4초

2023년��통계��15/9/23

5/6초

통계

3학기
교실

42

100%��학생��수
3학기��출석:
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우리만의��Vicki와��Vinny가��
등장하는��10개의��출석��배지를��
수집할��수��있습니다�!

매월��학교에��매일��출석하면��배지��
하나를��받게��됩니다.

10개를��모두��모아보세요!

불안정한

우리의��참석을��축하합니다

매주��금요일에는��출석률이��가장��높은��수업이��다음��주��내내��Rocky
를��돌보게��됩니다!

기간��한정��상품!
출석률이��높으면��매��학기마다��푸짐한��상품을��받을��수��
있는��추첨에��참여할��수��있습니다!
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15/98/9

각��학급의��학급��구성원은��매주��주간��학생상을��수상하게��됩니다.��이��상은��우리��학교의��가치
를��지속적으로��보여주는��학생들을��표창합니다.

우리의��성공을��축하합니다

모네��S

목샤��P

바삼��I

34B
라즈비르��B

니콜라스��O

링컨��S

루치카��P

FC

드레이크��C

리샨��N

루드라��S

아비��B

에스겔��여
엘레나��S

로레인��C

Rosalanie��F��Mekdes��T

FD12B��
학교��전체

디헨엠

카터��S

엘리��RB

파

지오��피

계��S

애비게일��오
타이엠

조라와르��S

몰리��S

유반��S

페이스북

아즈란��H

젠슨��C

나미쉬��P

12A

오칸��A

데이비드��C

이번주의��학생
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2610

2166

2485

1995년

학생들은��마당에��있는��동안��학교��가치를��입증한��대가로��하우스��포인트��토큰을��받습니다.

우리의��성공을��축하합니다
하우스포인트
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아이들이��괴롭힘에��대처하도록��돕는��
Ms��Nerida��West

의��웰빙에��관한��한마디��괴롭힘은��언제��발생합
니까?

용감하게��행동하고,��떠나고,��괴롭히는��사람을��무시하십시오.��괴롭히는��사람에게��멈추라고��단호하고��명
확하게��말한��다음��떠나십시오.��무관심하게��행동하거나��휴대폰으로��누군가에게��문자를��보내는��등��상
처를��주는��말을��무시하는��방법을��연습하세요.��괴롭히는��사람을��무시함으로써��당신은��관심이��없
다는��것을��보여주는��것입니다.��결국,��괴롭히는��사람은��아마도��당신을��괴롭히는��데��지루해할��것입니
다.

아이들이��상황을��개선하고��기분이��좋아질��수��있는��몇��가지��방법은��다음과��같습니다.

그것에��대해��얘기.��지도��상담사,��교사,��형제자매,��친구��등��믿을��수��있는��사람에게��이야기하세요.��그들은��
몇��가지��유용한��제안을��제공할��수��있습니다.��상황을��해결할��수��없더라도��외로움을��덜��느끼는��데��도움
이��될��수��있습니다.

부모는��자녀가��괴롭힘이��발생할��경우��이에��대처하는��방법을��배우도록��도울��수��있습니다.��일부��부모나��
보호자에게는��아이에게��맞서��싸우라고��말하고��싶은��유혹이��있을��수��있습니다.��결국,��당신은��당신의��아이가��고
통받고��있다는��사실에��화가��났고��어쩌면��당신이��어렸을��때��"스스로��일어서라"는��말을��들었을��수
도��있습니다.��또는��자녀가��계속��괴롭힘을��당할까봐��걱정하고,��반격하는��것이��괴롭힘을��대신할��수��있는��유일
한��방법이라고��생각할��수도��있습니다.

자녀에게��괴롭힘이나��희롱을��당
하거나��다른��사람에게��그런��일
이��일어나는��것을��본��경우,��

본인이든��다른��어른(교사,��학교��상담사,��
가족��친구)이든��누군가에게��
이에��대해��이야기하는��것이��중요하다는��
점을��자녀에게��알려주십시오.��형제자매.

대부분의��아이들은��어느��시점에서��형제자매��나��친구로부터��놀림을��받습니다.��그리고��장난스럽고��친근하며��상호적인��방식으로��하면��일반적으로��해
롭지��않으며��두��아이��모두��재미있다고��생각합니다.��그러나��놀림이��상처를��주고,��불친절하고,��지속된다면,��이는��괴롭힘의��선을��넘어��괴롭힘을��중단해

야��합니다.

괴롭힘이��의심되지만��자녀가��마음을��열기
를��꺼린다면��문제를��제기할��방법을��찾
으세요.

괴롭힘은��괴롭힘을��가하는��사람과��피해자��사이의��실제��또는��인지된��힘의��불균형을��이용하여��또래가��의도적으로��다른��사람을��괴롭히기��위해��신체적,��언어
적,��심리적��방법을��사용하는��것입니다.��괴롭힘의��범위는��때리기,��밀치기,��욕설,��위협,��조롱에서부터��돈과��소유물��강탈에��이르기까지��다양합니다.��어떤��

아이들은��다른��사람들을��피하고��그들에��대한��소문을��퍼뜨려��괴롭히기도��합니다.��다른��사람들은��소셜��미디어나��전자��메시지를��사용하여��다른��사람을��조롱
하거나��감정을��상하게��합니다.

예를��들어,��TV��쇼의��상황을��보고��"이
것에��대해��어떻게��생각하세요?"라
고��물을��수��있습니다.��또는��"그��사람
이��무엇을��했어야��했다고��생각하세
요?"��이는��다음과��같은��질문으
로��이어질��수��있습니다.��"이런��일
을��본��적이��있나요?"��또는��"이런��경험을��
해본��적이��있나요?"

당신이나��다른��가족��구성원이��그��나이
에��겪었던��경험에��대해��이야기
하고��싶을��수도��있습니다.

어른에게��말하세요.��학교의��교사,��교장,��학부모,��급식실��직원��모두가��괴롭힘을��멈추는��데��도움을��줄��수��
있습니다.

자녀가��괴롭힘에��대해��말하지��않
거나��눈에��띄는��타박상이나��부상을��입지��
않는��한,��그런��일이��일어나고��있는지��알
기��어려울��수��있습니다.

깡패를��피하고��친구��시스템을��사용하십시오.��불량배가��근처에��있으면��다른��화장실을��사용하십시오.��불량
배와��혼자��있지��않도록��누군가와��함께��있는지��확인하십시오.��가해자가��어디에��있든��쉬는��시간에��친구
와��함께��지내세요.��친구에게도��똑같이��해주겠다고��제안하십시오.

그러나��괴롭힘에��맞서��싸우거나��따돌림으로��대응하지��않도록��아이들에게��조언하는��것이��중요합니다.��폭
력,��문제,��부상으로��빠르게��확대될��수��있습니다.

분노를��참으세요.��괴롭힘을��당하는��사람��때문에��화를��내는��것은��자연스러운��일이지만,��괴롭힘을��
당하는��사람은��바로��그��점을��이용하여��성장합니다.��그것은��그들이��더��강력하다고��느끼게��만듭니다.��울
거나��얼굴이��붉어지거나��화난��표정으로��반응하지��않는��연습을��하세요.��많은��연습이��필요하지만��불량
배의��레이더를��피하는��데��유용한��기술입니다.��때때로��아이들은��10까지��세기,��화난��말을��적기,��심호
흡하기,��자리를��떠나기��등의��"냉각"��전략을��연습하는��것이��유용하다고��생각합니다.��때때로��가장��좋은��
방법은��아이들에게��위험이��없어질��때까지��얼굴을��침착하게��유지하도록��가르치는��것입니다(미소나��
웃음은��괴롭히는��사람을��자극할��수��있습니다).

대신,��그��상황에서��벗어나��다른��사람들과��어울리고��어른에게��알리는��것이��가장��좋습니다.

괴롭힘의��징후는��무엇입니
까?

어린이를��위한��조언
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Ms��Kaur와��함께하는��1/2D��1/2D에서는��서면으로��작성

된��정보��보고서에��대해��배웠습니다.��이번��주에��우리는��아이패드를��사용하여��동물에��

관한��몇��가지��정보와��사실을��조사하고��수집했습니다.��그런��다음��해당��정보를��사용하

여��동물이��어떻게��생겼는지(외모),��무엇을��먹는지(다이어트),��사는��곳(서식지)��및��기타��

흥미로운��사실을��기록했습니다.

우리는��또한��학습을��축하하기��위해��학급��전체에��우리의��작업을��발표할��기회도��얻

었습니다.��그것은��우리에게��훌륭한��학습��경험이었습니다.��우리가��1/2D로��작성한��놀

라운��정보��보고서를��살펴보십시오.

우리의��학습을��축하합니다
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저는��1993년에��처음��Rockbank에��왔는데,��당시에는��학교��생활이��많

이��달랐습니다.��그��학교는��규모가��작았고(학생��97명)��서부��고속도
로를��따라��더��멀리��떨어진��다른��위치에��있었습니다.��나는��Rockbank가��
성장하고��변화하는��것을��보았고��그��오랜��세월이��지난��후에도��여전히��매
일��걸을��때마다��행복한��얼굴을��보고��"좋은��아침"이라는��말을��듣는��것을��즐깁
니다.

집에서는��독서와��정원��가꾸기를��좋아합니다.��나는��또한��가족과��친구들
을��위해��요리하는��것을��즐깁니다.��많은��사람들이��제가��새
를��좋아한다는��것을��알고��있습니다.��특
히��저의��작은��파란��잉꼬��맥스를��좋아합니다.
그렇기��때문에��우리��학교��주변에는��사랑앵무를��
포함한��새들의��사진을��볼��수도��있습니다!

Rockbank��PS에서��근무하는��동안��저는��1~6학년과��예술을��가르쳤습니
다.��올해��저는��추가��언어로서의��영어(EAL)와��교사��학습��이니셔티브
(TLI)��프로그램은��물론��장애인��포용(DI)��개혁을��지원하고��있습니다.��
나는��또한��우리의��모든��커뮤니케이션(이��뉴스레터를��포함하여!)
을��관리하고��있습니다.

일하지��않을��때는��어린��가족들과��함께��추억을��만들
고,��창의력을��발휘하고,��동물과��친구가��되고,��책
을��읽으며��웅크리고��있는��모습을��볼��수��
있을��것입니다!

안녕하세요!��제��이름은��Alyssa��Carmichael이고��2016년부터��
Rockbank��PS��커뮤니티의��일원이��되었습니다.��당시��학생��수는��67
명이었고��교실은��4개였습니다!

프로그램��코디네이터

MeetourTEAM:지원

Rockbank��PS에서��저는��학교��내��모든��ICT를��담당하
고��있습니다.��장비��계획��및��프로비저닝부터��직원��
및��학생��노트북��및��iPad��수리까지.��저는��거의��10년��동안��
교육부에서��일해��왔으며��매일��학교에서��가르치고��배우는��
것을��지원할��수��있다는��사실을��기쁘게��생각합니다.��저
는��이��지역의��여러��학교에서��근무하며��멜튼��지역에��
살고��있습니다.

Rockbank��PS의��직원��및��학생
들과��함께��일하게��되어��기쁩니다.

안녕하세요!��저는��학교��ICT��관리자��Jordon입니다.

저는��고양이��3마리와��애완용��거북이를��키우고��있습니다.��저
는��휴일��동안��크로아티아에서��결혼할��예정이고��
방금��새��집을��구입했습니다.��제��인생에는��많
은��일이��일어나고��있습니다!

저의��임무는��학교의��IT��인프라를��부서의��표준에��맞
추고��모든��교직원과��학생��관련��장치를��지원하는��것입니
다.��또한��문제가��발생하거나��반복되는��것을��방지하는��
데��도움이��되는��정보를��제공하겠습니다.��또��다른��방법
은��교직원과��학생이��사기��이메일이나��신
뢰할��수��없는��웹사이트��탐색��등��의심스러
운��소스에��노출되지��않도록��하는��
것입니다.

저는��Caelen입니다.��저는��현지��기술자��Jordon과��
함께��Rockbank��PS의��ICT를��관리하고��있습니다.��그
가��학교를��대표하는��동안��저는��학교��기술��지원��프로그램(또
는��줄여서��TSSP)에��따라��부서의��IT��부서를��대표
합니다.

조던��베이스

SUE��MUNDIE��TUTOR��
저는��빅토리

아��북부의��작은��시골��마을에서��태어나��자랐습
니다.��학교를��마친��후��나는��벤디고에서��교사가��되
기��위한��훈련을��받았습니다.

ICT��관리자 기술��지원

알리사��카마이클

CAELEN��서덜랜드
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학교��소식

다가오는��커리큘럼��데이에는��대규
모��보육��서비스가��제공됩니다.
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감사합니다

꽃과��씨앗을��아낌없이��기
부해주신��Rockbank��Nursery��에��진심
으로��감사드립니다�!

rockbanknursery.com.au
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सपल का संदेशमह वपूण त थयाँ

टम  का पहला दन

मंगलवार  अ टूबर

सुबह  बजे

सोमवार  अ टूबर

पा चया दवस
कूल म कोई छा  नह

छा  क ा  म वेश करते ह

शु वार  सत बरअंक 

हम अपने छा  नेता  से यह तय करने के लए कहगे क इन फंड  का उपयोग हमारे कूल म कहाँ कया जा सकता है। 
हमारे रॉकबक पीएस समुदाय क  ओर से ध यवाद।

मह वपूण अनु मारक

हमारे शारी रक श ा काय म टम  का ज  मनाना एक त पीई टम 
है। हमने अभी अभी अपना पूरा कूल तैराक  काय म ब त सफलतापूवक पूरा कया है। एथले ट स म 
हमारे कुछ शानदार प रणाम रहे ह और तीन छा  रा य तर पर प ंचे ह। इन महान आयोजन  क  योजना बनाने के लए 
हमारे पीई श क काल  लेहेन को ब त ब त ध यवाद। कायकाल समा त करने के लए हमारे पास फ़ट  कलस का दन 
भी था। जुटाई गई सारी धनरा श कसर अनुसंधान के लए है।

नरंतर

मोज़ेक ापना

कूल वद  आपू तकता हमारे वद  
आपू तकता  पीएसड यू  ने  सतंबर से मे टन म एक नया टोर खोला है। अब आप कसी अ य टोर से 
हमारी कूल यू नफॉम नह  खरीद पाएगंे। हम अपने अगले सामुदा यक यूज़लैटर म लायर क  एक त दान करगे।

पा चया दवस अव ध  मंगलवार  अ टूबर

कूल के सामने के लए हमारे कूल मू य  का हमारा नया मोज़ेक शु वार  सतंबर तक पूरा हो जाना चा हए। इस 
अव ध म हम इं टॉलेशन म कई देरी ई है  हालां क  इंतजार इसके लायक होगा।

हमारे अ त छा  को उनके शानदार कायकाल के लए बधाई  हमारे छा  के त आपक  
नरंतर तब ता के लए हमारी टाफ ट म को ध यवाद और हमारे महान कूल को दए जा रहे समथन के लए 
हमारे प रवार  को ब त ब त ध यवाद।

धन उगाहना पछले 
ह ते  मे टन मे स ुप के दो स न हमसे मलने आए  जो मे टन नेटवक म कूल  के लए धन जुटाते ह। वे येक 
स ताह एक ब न स बीबी यू चलाते ह और वे एक स ताहांत का धन हमारे कूल को दान करना चाहगे। कतना सुंदर 
भाव है  जसका हमने वागत कया और इसके लए ब त आभारी महसूस कया।

अव ध 

यूजलैटर
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टम  कई कूली घटनाए ँलाता है ज ह हमारे छा  अपने जीवन भर याद रखते ह। यह वशेष प से हमारे वष  के छा  के लए वशेष है। हम दोपहर को अपने कूल 
पुर कार  और वष  के नातक तर क  पढ़ाई क  योजना बनाने के लए उ सुक ह। हम अपने सं मण काय म के ह से के प म अपने नए  फाउंडेशन छा  का भी 
वागत करगे और न त प से हमारे सभी छा  मंगलवार   दसंबर को रा य ापी सं मण दवस के दौरान अपने नए श क  से मलगे।

हम अपने छा  को एक शानदार स   के लए सोमवार  अ टूबर को वापस लौटते देखने के लए उ सुक ह ।

 के लए छा  नेतृ व इस स ताह मने  
छा  नेता  के बारे म सभी वष  और  के छा  से मुलाकात क । हमारे पास वतमान वष  के छा  के लए कूल कै टन के पद और हमारे वतमान वष  या  के छा  के 
लए हाउस कै टन के पद ह। लास कै टन को  म अं तम प दया जाएगा। बैठक के बाद  छा  को घर लाने के लए टूडट लीडर ए लीकेशन फॉम  क  एक पेपर कॉपी 
द  गई  ता क उ ह प रवार से समथन मल सके। इस द तावेज़ क  एक त इस यूज़लेटर के साथ सीसॉ पर अपलोड क  जाएगी। एक समयरेखा ा पत क  गई है और प रवार  
को भी सू चत कया जाएगा। हमारे क ा श क छा  के लए इस या को ो सा हत और समथन करगे और हम उ मीद है क कई आवेदन जमा कए जाएगंे। हम यह भी 
समझते ह क नेतृ व क  भू मका के लए आवेदन करना छा  क  पसंद है और य द वे आवेदन करने म च नह  रखते ह तो हम उनक  पसंद का समथन करगे और उसे मह व 
दगे।

हम आशा करते ह क आप सभी क  छु याँ ब त अ  बीतगी।

इमारत और काय इस स ताह मने 
हमारी नई इमारत  के लए प रयोजना बंधक से मुलाकात क  है और छु य  क  अव ध म काम शु  हो जाएगा। चल रहे काय  के लए साइट तैयार करने के लए दो ट म काम 
करगी। जब छा  टम  के लए लौटगे  तो अ ायी बाड़ लगाई जा चुक  होगी।

क ास टम  
म  हम अपनी नई कूल बंधन णाली क ास क  ओर बढ़गे। जतना हम श ण म भाग ले रहे ह और अपने डेटा को अपनी नई णाली म ानांत रत कर रहे ह  हम 
अनुमान लगाते ह क कुछ सं मण संबंधी बाधाए ँह गी  इस लए हम आपसे अनुरोध करते ह क य द इनम से कोई भी बाधा आपको भा वत करती है तो कृपया धैय रख। टम 
 हम उ मीद है क सम या  को र करने और  के लए पूरी तरह से तैयार होने क  अनुम त देगा।

टा बा स

हाल क  घटनाएँ

अव ध 

धानाचाय

हमारे पास साझा करने के लए कुछ नकारा मक खबर ह। पछले दो ह त  म  दन के दौरान हमारी एक टाफ कार टूट गई थी और पछले श नवार को चोर हमारे कूल के मैदान 
म घुस गए और हमारे सभी पीए आउटलेट कैमरे नह  चुरा लए। हमने चोरी क  दोन  घटना  को कैमरे म कैद कर लया है और व टो रया पु लस को वी डयो फुटेज उपल  
करा द  है। कार म सधमारी ब त बेशम  से क  गई थी  और वे इस कार को चुराने का यास करते ए  मनट तक कारपाक म बैठे रहे। हमारे कैमरे न त प से व भ  

तय  और घटना  म मदद कर रहे ह।

सपल के संदेश क  नरंतरता
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मह वपूण अनु मारक

ली जयोनेयर टोपी  $ .

से ट  लच हैट  $ .

शु वार  सत बर

सभी छा  को ए पहनना होगा
कूल टोपी से

कृपया यान द क टोपी वीकाय नह  ह

कूल टो पयाँ यहाँ से खरीद  जा सकती ह
डे रमुट म ाइमरी कूल वयर

www.psw.com.au

सन माट नी त के ह से के प म छा  को  सतंबर से  माच तक टोपी पहननी होगी

इसे सोमवार  सतंबर से लागू कया जाएगा
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हमारी उप त का ज  मनाना

s

न व

s

हर दन 
और समय पर  

कूल 
आए ंऔर अपनी 

महान 
उपल  के 
लए पहचाने 
जाएं

 वाले छा  क  सं या
स   म उप त

य द आपका ब ा बीमार है या अनुप त 
है  तो आपको अनुप त के दन जतनी 
ज द  हो सके कूल को फोन ारा सू चत 
करना होगा।

अव ध 

क ा
आंकड़े

 आँकड़े  पर

s

ए  मस पयस  

ई  सु ी क तानरस  

बी  ीमती मडन  

बी  मस ब ट गएग  

डी  सु ी कलकेनी  

एफए  मस ेगसन  

डी  ीमती कौर  
सी  मस बे सच  

एफसी  मस गैबी  

ए  ीमती जो स ीमती ब ा  

ए  म टर कैसानो  

एफबी  म टर र डच  

ई  सु ी रस  

सी  म टर हाइट  

एफडी  ीमती शमा  

बी  मस बुल  
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च ान का

हमारी उप त का ज  मनाना

येक महीने जब आप त दन कूल जाते ह  
तो आपको एक बैज ा त होगा।

सभी  एक त कर

हमारे अपने वक  और वनी क  वशेषता 
वाले  उप त बैज एक  करने के लए 
ह 

टमली पुर कार

येक शु वार को  सबसे अ  उप त वाली क ा म रॉक  को अगले पूरे स ताह क  
देखभाल के लए नयु  कया जाता है

उ कृ  उप त के साथ  आप येक स  म शानदार पुर कार जीतने के 
लए ा म जा सकते ह
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येक क ा के एक क ा सद य को सा ता हक प से हमारे टूडट ऑफ द वीक अवाड से स मा नत कया जाता है। यह 
पुर कार उन छा  को मा यता देता है जो लगातार हमारे कूल मू य  को द शत करते ह।

अपनी सफलता का ज  मना रहे ह

मोली एस

ऐलेना एस

लोरेन सी

रोज़लानी एफ मेकडेस ट

एफडी

द हेन एम

काटर एस

एली आरबी

राजबीर बी

एफए

नकोलस ओ
चका पी

एफसी

लकन एस

बासम आई

रशान एन

 एस

अ भ बी

बी

बी 
पूरा कूल

ेक सी

ईजेक ल ड यू

अज़लान एच

न मश पी

जसन सी

ए
मो  पी

ओकन ए

डे वड सी

मोनेट एस

काये एस

अबीगैल ओ

युवान एस

जयो पी

ताई एम

ज़ोरावर एस

अमे रकन लान

स ताह के छा
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छा  को याड म बाहर रहते ए हमारे कूल के मू य  का दशन करने के लए हाउस पॉइंट टोकन ा त होते ह।

अपनी सफलता का ज  मना रहे ह
हाउस वाइंट
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कसी वय क को बताए.ं कूल म श क  सपल  माता पता और लंच म कमचारी सभी बदमाशी को रोकने म मदद कर सकते ह।

जब तक आपका ब ा आपको बदमाशी के 
बारे म नह  बताता  या उसे चोट या चोट दखाई नह  
देती  तब तक यह जानना मु कल हो सकता है क 
या ऐसा हो रहा है।

हो सकता है क आप उस उ  म अपने या प रवार 
के कसी अ य सद य के कसी अनुभव 
के बारे म बात करना चाह।

धमकाने वाल  से बच और म  णाली का उपयोग कर। य द कोई बदमाश आसपास है तो अलग बाथ म का उपयोग कर... सु न त कर 
क आपके साथ कोई है ता क आप बदमाश के साथ अकेले न रह। अवकाश के समय कसी म  के साथ म ता कर  धमकाने वाला 
चाहे कह  भी हो। कसी म  के लए भी ऐसा ही करने क  पेशकश कर।

इसके बजाय  त से र चले जाना  सर  के साथ घूमना और कसी वय क को बताना सबसे अ ा है।

बहा री से काम ल  र चले जाए ंऔर धमकाने वाले पर यान न द। धमकाने वाले को ढ़तापूवक और  प से कने के लए कह  
फर चले जाए।ं आहत करने वाली ट प णय  को नज़रअंदाज करने के तरीक  का अ यास कर  जैसे बना दलच ी के वहार करना 
या अपने सेलफोन पर कसी को संदेश भेजना। धमकाने वाले को नज़रअंदाज़ करके  आप दखा रहे ह क आपको कोई परवाह 
नह  है। आ ख़रकार  धमकाने वाला शायद आपको परेशान करने क  को शश से ऊब जाएगा।

ले कन ब  को यह सलाह देना मह वपूण है क वे बदमाशी का जवाब लड़ाई या धमक  देकर न द। यह तेजी से हसा  परेशानी और कसी 
के घायल होने म बदल सकता है।

ोध पर काबू रख. धमकाने वाले से परेशान होना वाभा वक है  ले कन धमकाने वाले इसी से पनपते ह। यह उ ह अ धक श शाली 
महसूस कराता है। रो कर या लाल या परेशान होकर त या न करने का अ यास कर। इसम ब त अ यास क  आव यकता होती है  
ले कन कसी धमकाने वाले क  नज़र से र रहने के लए यह एक उपयोगी कौशल है। कभी कभी ब  को शांत हो जाओ  रणनी तय  
का अ यास करना उपयोगी लगता है जैसे क  तक गनती गनना  अपने गु से वाले श द  को लखना  गहरी सांस लेना  या चले 
जाना। कभी कभी सबसे अ  बात यह है क ब  को तब तक अपना चेहरा शांत रखना सखाया जाए जब तक क वे कसी भी खतरे से 
मु  न हो जाए ं मु कुराने या हंसने से धमकाने वाला भड़क सकता है ।

य द ऐसा होता है तो माता पता ब  को यह सीखने म मदद कर सकते ह क बदमाशी से कैसे नपट। कुछ माता पता या देखभाल 
करने वाल  के लए  ब े को वापस लड़ने के लए कहना आकषक हो सकता है। आ ख़रकार  आप इस बात से नाराज़ ह क आपका ब ा पी ड़त 
है और हो सकता है क जब आप छोटे थे तो आपको अपने लए खड़े होने  के लए कहा गया था। या आप च तत हो सकते ह क 
आपके ब े को धमकाया जाना जारी रहेगा  और सोच क जवाबी कारवाई करना ही धमकाने वाले को उसक  जगह पर रखने का एकमा  तरीका 
है।

अपने ब  को बताए ं क य द उ ह 
धमकाया जा रहा है या परेशान कया जा 
रहा है  या कसी और के साथ ऐसा 

होते ए देख  तो इसके बारे म कसी से बात करना 
मह वपूण है  चाहे वह आप ह  कोई 
अ य वय क श क  कूल परामशदाता  या 
पा रवा रक म  या एक र तेदार।

यहां कुछ तरीके दए गए ह जनसे ब े त म सुधार कर सकते ह और बेहतर महसूस कर सकते ह

इस बारे म बात। कसी ऐसे  से बात कर जस पर आप भरोसा करते ह  जैसे मागदशन परामशदाता  श क  भाई बहन या म । वे 
कुछ उपयोगी सुझाव दे सकते ह. भले ही वे त को ठ क नह  कर सकते  ले कन इससे आपको थोड़ा कम अकेलापन महसूस करने 
म मदद मल सकती है।

बदमाशी तब होती है जब सहकम  जानबूझकर कसी और को पीड़ा देने के लए शारी रक  मौ खक या मनोवै ा नक तरीक  का उपयोग करते ह  धमकाने वाले और पी ड़त के बीच वा त वक या क थत श  
असंतुलन का उपयोग करते ह। धमकाना मारने पीटने  ध का मु क  करने  नाम पुकारने  धम कयां देने और मजाक उड़ाने से लेकर पैसे और संप  छ नने तक हो सकता है। कुछ ब े सर  से री 

बनाकर और उनके बारे म अफवाह फैलाकर बदमाशी करते ह। अ य लोग सर  को ताना मारने या उनक  भावना  को ठेस प ंचाने के लए सोशल मी डया या इले ॉ नक मैसे जग का उपयोग करते ह।

उदाहरण के लए  आप कसी ट वी शो म कोई 
त देख सकते ह और पूछ सकते ह  आप 

इसके बारे म या सोचते ह  या आपको या 
लगता है उस  को या करना चा हए था  
इससे ऐसे  उठ सकते ह  या आपने 
कभी ऐसा होते देखा है  या या आपने 
कभी इसका अनुभव कया है

अ धकांश ब  को कसी न कसी ब  पर भाई बहन या दो त ारा चढ़ाया जाता है । और जब यह चंचल  मै ीपूण और पार रक तरीके से कया जाता है तो यह आमतौर पर हा नकारक नह  
होता है  और दोन  ब  को यह मज़ेदार लगता है। ले कन जब चढ़ाना हा नकारक  नदयी और नरंतर हो जाता है  तो यह बदमाशी क  सीमा पार कर जाता है और इसे रोकने क  ज रत होती है।

य द आपको बदमाशी का संदेह है ले कन आपका 
ब ा खुलकर बोलने म अ न ुक है  तो इस मु े 
को सामने लाने के तरीके खोज।

ब  के लए सलाहबदमाशी के ल ण या 
ह

सु ी ने रडा वे ट के साथ वेलबीइंग का 
एक श द  ब  को 

बदमाश  से नपटने म मदद करना  यह बदमाशी कब 
है
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डी सु ी कौर के साथ डी म  हम ल खत प म सूचना रपोट के 

बारे म सीख रहे ह। इस स ताह हमने कसी जानवर के बारे म शोध करने और कुछ जानकारी और त य एक  

करने के लए आईपैड का उपयोग कया। फर हमने उस जानकारी का उपयोग यह लखने के लए कया क 

जानवर कैसे दखते ह प  वे या खाते ह आहार  वे कहाँ रहते ह नवास ान  और अ य दलच  त य।

हम अपनी श ा के उ सव के प म अपना काम पूरी क ा के सामने तुत करने का अवसर भी मला। यह 

हमारे लए सीखने का एक बेहतरीन अनुभव रहा है।  कृपया हमारी अ त सूचना रपोट  पर एक नज़र डाल जो 

हमने डी म लखी ह।

हमारी सीख का ज  मनाना
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हमारी ट म से मल  समथन

काय म संचालक
नम ते  मेरा नाम ए लसा कारमाइकल है और म  से रॉकबक पीएस 
समुदाय का ह सा ं  जब हमारे पास सफ  छा  थे  केवल चार 
क ाए ंथ

घर पर मुझे पढ़ना और बागवानी करना पसंद है। मुझे अपने प रवार और 
दो त  के लए खाना बनाना भी अ ा लगता है। ब त से 
लोग जानते ह क मुझे प य  से यार है  
खासकर मेरी छोट  नीली बु गी मै स से।
यही कारण है क आप हमारे कूल के आसपास 
बु गी स हत प य  क  त वीर देख सकते ह

रॉकबक पीएस म अपने समय के दौरान  मने ेड  और द आट्स पढ़ाया 
है। इस वष  म अ त र  भाषा ईएएल  और ूटर ल नग इ न शए टव 
ट एलआई  काय म  के साथ साथ वकलांगता समावेशन डीआई  
सुधार के प म हमारी अं ेजी का समथन कर रहा ं। म हमारे सभी 
संचार  क  भी देखभाल कर रहा ँ इस यूज़लेटर स हत

जब म काम नह  कर रहा होता ं  तो संभावना है क 
आप मुझे अपने युवा प रवार के साथ याद बनाते  
रचना मक होते  जानवर  से दो ती करते 
या कताब म डूबे ए पाएगंे

म पहली बार  म रॉकबक आया था और उस समय यह ब त अलग 
कूल था। यह छोटा था  छा  और प मी राजमाग के आगे एक 
अलग ान पर था। मने रॉकबक को वक सत होते और बदलते देखा है 
और इतने वष  के बाद भी म हर दन चलते समय सभी खुश चेहर  को 
देखने और गुड मॉ नग  सुनने का आनंद लेता ं।

नम ते  म जॉडन कूल का आईसीट  मैनेजर ं।

मेरे पास  ब लयाँ और एक पालतू कछुआ है। छु य  के दौरान 
ोए शया म मेरी शाद  होने वाली है और मने अभी अभी 

अपना नया घर खरीदा है  मेरे जीवन म ब त कुछ हो 
रहा है

मेरा कत  कूल के आईट  बु नयाद  ढांचे को वभाग के मानक के 
अनु प लाना और सभी कमचा रय  और छा  से संबं धत उपकरण  के 
लए सहायता दान करना है। मुझे ऐसी जानकारी भी दान करनी है जो 
कसी सम या के उ प  होने या उसक  पुनरावृ  को रोकने म सहायता 
करेगी। सरा यह सु न त करना है क कमचारी और 
छा  खुद को सं द ध ोत  जैसे घोटाले वाले ईमेल 
या अ व सनीय वेबसाइट  को ाउज़ करने 
से उजागर न कर।

म कैलेन ं  म हमारे ानीय तकनी शयन जॉडन के साथ रॉकबक 
पीएस के आईसीट  का याल रखता ं। जब क वह कूल का त न ध व 
करता है  म कूल काय म के लए तकनीक  सहायता या सं ेप म 
ट एसएसपी  के तहत वभाग के आईट  भाग का त न ध व 
करता ं।

रॉकबक पीएस म  म कूल के भीतर कसी भी आईसीट  के लए 
ज मेदार ं। उपकरण  क  योजना बनाने और ावधान करने से 
लेकर कमचा रय  और छा  के लैपटॉप और आईपैड ठ क करने तक। मने 
लगभग  वष  तक श ा वभाग म काम कया है और त दन कूल  म 
श ण और सीखने म सहायता करने म स म होने का आनंद लेता ँ। म 
इस े  के कई कूल  म काम करता ं और ानीय तर पर मे टन 
म रहता ं।

रॉकबक पीएस म कमचा रय  और छा  के 
साथ काम करना खुशी क  बात है।

तकनीक  समथन

ए लसा कारमाइकल

कैलेन सदरलडजॉडन वीथ
आईसीट  बंधक

यू मुंडी ूटर मेरा ज म और 
पालन पोषण उ री 

व टो रया के एक छोटे से क बे म आ। एक बार जब मने अपनी 
कूली श ा पूरी कर ली तो मने ब डगो म श क बनने के लए 
श ण लया।
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कूल समाचार

हमारे आगामी पा चया दवस के लए 
बड़ी चाइ कैअर उपल  होगी
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ध यवाद
फूल  और बीज  के उदार दान 

के लए रॉकबक नसरी को ब त ब त ध यवाद 

rockbanknursery.com.au
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ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 15 ਸਤੰਬਰਅੰਕ 14

ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਿਦਨ ਦੀ ਿਮਆਦ 4: ਮੰਗਲਵਾਰ 10 ਅਕਤੂਬਰ

ਜਾਰੀ

ਸਾਡੇ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਵਧੀਆ ਿਮਆਦ ਲਈ ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਸਾਡੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 
ਪ੍ਰਤੀ ਤੁਹਾਡੀ ਿਨਰੰਤਰ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਲਈ ਸਾਡੀ ਸਟਾਫ ਟੀਮ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਮਹਾਨ ਸਕੂਲ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਵੱਲੋਂ ਲਗਾਤਾਰ 

ਿਦੱਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਮਰਥਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਲਈ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਆਵਾਜ਼।

ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਦਾ ਸਾਡਾ ਨਵਾਂ ਮੋਜ਼ੇਕ, ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲਈ, ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 15 ਸਤੰਬਰ ਤੱਕ ਪੂਰਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਇਸ 

ਿਮਆਦ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਿਵੱਚ ਕਈ ਦੇਰੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਿਕ, ਉਡੀਕ ਇਸ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਵੇਗੀ।

ਫੰਡਰੇਿਜ਼ੰਗ ਿਪਛਲੇ 

ਹਫਤੇ, ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਮੇਲਟਨ ਮੇਨਜ਼ ਗਰੁੱਪ ਦੇ ਦੋ ਸੱਜਣਾਂ ਤੋਂ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹੋਈ, ਜੋ ਮੇਲਟਨ ਨੈਟਵਰਕ ਿਵੱਚ ਸਕੂਲਾਂ ਲਈ ਫੰਡ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ 

ਹਰ ਹਫ਼ਤੇ ਇੱਕ Bunnings BBQ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਲਈ ਇੱਕ ਹਫਤੇ ਦੇ ਫੰਡਰੇਿਜ਼ੰਗ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਿਕੰਨਾ ਿਪਆਰਾ 

ਇਸ਼ਾਰਾ, ਿਜਸਦਾ ਅਸੀਂ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਧੰਨਵਾਦੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕੀਤਾ।

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੀਮਾਈਂਡਰ:

ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਾਂਗੇ ਿਕ ਇਹ ਫੰਡ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਿਕੱਥੇ ਵਰਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ 

Rockbank PS ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਤਰਫੋਂ ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ।

ਮੋਜ਼ੇਕ ਸਥਾਪਨਾ

ਸਕੂਲ ਯੂਨੀਫਾਰਮ ਸਪਲਾਇਰ ਸਾਡੇ ਵਰਦੀ 

ਸਪਲਾਇਰ, PSW, 15 ਸਤੰਬਰ ਤੋਂ ਮੇਲਟਨ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਨਵਾਂ ਸਟੋਰ ਖੋਲ੍ਹ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਸਾਡੀਆਂ ਸਕੂਲੀ ਵਰਦੀਆਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ 

ਸਟੋਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹੋਵੋਗੇ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਗਲੇ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਿਵੱਚ ਫਲਾਇਰ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਾਂਗੇ।

ਸਾਡੇ ਸਰੀਰਕ ਿਸੱਿਖਆ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੀ ਿਮਆਦ 3 ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ ਇੱਕ 

ਿਵਅਸਤ PE ਿਮਆਦ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਹੁਣੇ-ਹੁਣੇ ਆਪਣਾ ਪੂਰਾ ਸਕੂਲ ਸਵੀਿਮੰਗ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਬਹੁਤ ਸਫਲਤਾਪੂਰਵਕ ਪੂਰਾ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਅਥਲੈਿਟਕਸ ਿਵੱਚ ਿਤੰਨ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਝ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਮਹਾਨ ਸਮਾਗਮਾਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਲਈ ਸਾਡੇ PE ਅਿਧਆਪਕ, ਕਾਰਲੀ ਲੇਹਾਨੇ ਦਾ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਧੰਨਵਾਦ। 

ਿਮਆਦ ਨੂੰ ਖਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਫੁੱਟੀ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਿਦਨ ਵੀ ਸੀ. ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਾਰੇ ਫੰਡ ਕੈਂਸਰ ਖੋਜ ਲਈ ਹਨ।

ਿਮਆਦ 3

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਤਾਰੀਖਾਂ ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ

ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ

ਸੋਮਵਾਰ 2 ਅਕਤੂਬਰ

ਸਵੇਰੇ 8:50 ਵਜੇ

ਮੰਗਲਵਾਰ 10 ਅਕਤੂਬਰ

ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਿਦਵਸ

ਿਮਆਦ 4 ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਿਦਨ

ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਕਲਾਸਰੂਮ ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ

ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਕੋਈ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨਹੀਂ
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ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰਤਾ

ਤਾਜ਼ਾ ਘਟਨਾਵਾਂ

ਅਸੀਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਿਰਆਂ ਲਈ ਛੁੱਟੀਆਂ ਦਾ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਛੁੱਟੀ ਹੋਵੇ।

ਕੰਪਾਸ ਿਮਆਦ 4 

ਿਵੱਚ, ਅਸੀਂ COMPASS ਿਵੱਚ ਚਲੇ ਜਾਵਾਂਗੇ, ਸਾਡੀ ਨਵੀਂ ਸਕੂਲ ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਪ੍ਰਣਾਲੀ। ਿਜੰਨਾ ਅਸੀਂ ਿਸਖਲਾਈ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਡੇਟਾ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਨਵੇਂ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਟ੍ਰਾਂਸਫਰ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਕੁਝ ਤਬਦੀਲੀ ਸੰਬੰਧੀ ਅੜਚਣਾਂ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਜੇਕਰ ਇਹਨਾਂ ਿਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਿਹਚਕੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਭਾਿਵਤ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਬਰ ਰੱਖੋ। ਿਮਆਦ 4, ਸਾਨੂੰ ਉਮੀਦ ਹੈ ਿਕ ਸਮੱਿਸਆਵਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਅਤੇ 2024 ਲਈ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਿਤਆਰ ਰਿਹਣ ਦੀ ਆਿਗਆ ਦੇਵੇਗੀ।

ਕ੍ਿਰਸਟਾ ਬਾਰਨਜ਼

ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਸ਼ੇਅਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਝ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਖ਼ਬਰਾਂ ਹਨ. ਿਪਛਲੇ ਦੋ ਹਫ਼ਿਤਆਂ ਿਵੱਚ, ਸਾਡੀ ਇੱਕ ਸਟਾਫ਼ ਦੀ ਕਾਰ ਿਦਨ ਵੇਲੇ ਤੋੜੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਿਪਛਲੇ ਸ਼ਨੀਵਾਰ ਚੋਰ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੈਦਾਨ 

ਿਵੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਏ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ PA ਆਊਟਲੈੱਟ (ਕੈਮਰੇ ਨਹੀਂ) ਚੋਰੀ ਕਰ ਲਏ। ਅਸੀਂ ਚੋਰੀ ਦੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕੈਮਰੇ 'ਚ ਕੈਦ ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਪੁਿਲਸ ਨੂੰ ਵੀਡੀਓ ਫੁਟੇਜ 

ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈ ਹੈ। ਕਾਰ ਦੀ ਬ੍ਰੇਕ ਇਨ ਬਹੁਤ ਬੇਸ਼ਰਮੀ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਅਤੇ ਉਹ ਇਸ ਕਾਰ ਨੂੰ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 53 ਿਮੰਟ ਤੱਕ ਕਾਰਪਾਰਕ ਿਵੱਚ ਬੈਠੇ ਰਹੇ। ਸਾਡੇ 

ਕੈਮਰੇ ਿਨਸ਼ਿਚਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਈ ਸਿਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਵਾਂ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।

ਿਮਆਦ 4, ਸਕੂਲ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਿਲਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਕਾਲ ਲਈ ਯਾਦ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਾਲ 6 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਖਾਸ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸਕੂਲ ਅਵਾਰਡ ਦੁਪਿਹਰ ਅਤੇ ਸਾਲ 6 ਗ੍ਰੈਜੂਏਸ਼ਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨਵੇਂ 2024 ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਪਿਰਵਰਤਨ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਵਜੋਂ ਸਵਾਗਤ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤੇ ਬੇਸ਼ੱਕ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਮੰਗਲਵਾਰ, 12 ਦਸੰਬਰ ਨੂੰ ਰਾਜ ਿਵਆਪੀ ਪਿਰਵਰਤਨ ਿਦਵਸ ਦੌਰਾਨ ਆਪਣੇ ਨਵੇਂ ਅਿਧਆਪਕਾਂ ਨੂੰ 

ਿਮਲਣਗੇ।

ਿਮਆਦ 4

ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ

2024 ਲਈ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਮੈਂ 

2024 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨੇਤਾਵਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਰੇ ਸਾਲ 4 ਅਤੇ 5 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ। ਸਾਡੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸਾਲ 5 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਸਕੂਲ ਕੈਪਟਨ ਦੇ ਅਹੁਦੇ ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸਾਲ 

4 ਜਾਂ 5 ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਹਾਊਸ ਕੈਪਟਨ ਦੇ ਅਹੁਦੇ ਹਨ। ਕਲਾਸ ਕੈਪਟਨਾਂ ਨੂੰ 2024 ਿਵੱਚ ਅੰਿਤਮ ਰੂਪ ਿਦੱਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਮੀਿਟੰਗ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਘਰ ਿਲਆਉਣ ਲਈ 

'ਸਟੂਡੈਂਟ ਲੀਡਰ ਐਪਲੀਕੇਸ਼ਨ ਫਾਰਮ' ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਪੀ ਿਦੱਤੀ ਗਈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਿਮਲ ਸਕੇ। ਇਸ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਇਸ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਦੇ ਨਾਲ Seesaw 

'ਤੇ ਅੱਪਲੋਡ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇੱਕ ਸਮਾਂ-ਰੇਖਾ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿਰਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸੂਿਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਸਾਡੇ ਕਲਾਸਰੂਮ ਅਿਧਆਪਕ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਇਸ ਪ੍ਰਿਕਿਰਆ ਨੂੰ 

ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨਗੇ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਰਜ਼ੀਆਂ ਜਮ੍ਹਾਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਿਕ ਲੀਡਰਿਸ਼ਪ ਰੋਲ ਲਈ ਿਬਨੈ 

ਕਰਨਾ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਦੀ ਪਸੰਦ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਅਤੇ ਕਦਰ ਕਰਾਂਗੇ, ਜੇਕਰ ਉਹ ਅਪਲਾਈ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਿਦਲਚਸਪੀ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ ਹਨ।

ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਸੋਮਵਾਰ 2 ਅਕਤੂਬਰ ਨੂੰ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਿਮਆਦ 4 ਲਈ ਵਾਪਸ ਆਉਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ।

ਇਮਾਰਤਾਂ ਅਤੇ ਕੰਮ ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਮੈਂ 

ਸਾਡੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਛੁੱਟੀਆਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਚੱਲ ਰਹੇ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਸਾਈਟ ਿਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਦੋ ਟੀਮਾਂ ਕੰਮ 

ਕਰਨਗੀਆਂ। ਜਦੋਂ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਟਰਮ 4 ਲਈ ਵਾਪਸ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਅਸਥਾਈ ਵਾੜ ਲਗਾਈ ਜਾਵੇਗੀ।
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ਸਾਰੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਏ

ਸਕੂਲ ਦੀ ਟੋਪੀ ਤੋਂ
ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ 1 ਸਤੰਬਰ

ਤੋਂ ਸਕੂਲੀ ਟੋਪੀਆਂ ਖਰੀਦੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ

ਡੇਿਰਮਟ ਿਵੱਚ ਪ੍ਰਾਇਮਰੀ ਸਕੂਲ ਵੀਅਰ

www.psw.com.au

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਰੀਮਾਈਂਡਰ

ਸਨਸਮਾਰਟ ਨੀਤੀ ਦੇ ਿਹੱਸੇ ਵਜੋਂ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 1 ਸਤੰਬਰ ਤੋਂ 31 ਮਾਰਚ ਤੱਕ ਟੋਪੀਆਂ ਪਿਹਨਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ 

ਹਨ

ਇਹ ਸੋਮਵਾਰ 4 ਸਤੰਬਰ ਤੋਂ ਲਾਗੂ ਹੋਵੇਗਾ

ਫੌਜੀ ਟੋਪੀ: $16.95

ਸੇਫਟੀ ਸਲੋਚ ਹੈਟ: $20.95

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨੋਟ ਕਰੋ ਿਕ ਕੈਪਸ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ ਨਹੀਂ ਹਨ
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ਹਰ ਿਦਨ 

ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਆਓ (ਅਤੇ 

ਸਮਾਂ!) 

ਅਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਮਹਾਨ 

ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਲਈ ਮਾਨਤਾ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ!

ਿਮਆਦ 3 ਿਵੱਚ ਹਾਜ਼ਰੀ:

100% ਵਾਲੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਦੀ ਿਗਣਤੀ

ਿਮਆਦ 3

ਕਲਾਸਰੂਮ

ਅੰਕੜੇ

42

15/9/23 ਨੂੰ 2023 ਦੇ ਅੰਕੜੇ

5/6 ਸਿਕੰਟ

FA - ਿਮਸ ਗ੍ਰੇਗਸਨ: 87%

1/2D - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਕੌਰ: 85%

FB - ਿਮਸਟਰ ਰੈਂਡੀਚ: 90%

1/2C - ਿਮਸ ਬੈਂਿਸਚ: 92%

1/2B - ਿਮਸ ਬੁਟੀਗੀਗ: 91%

3/4E - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਕਾਸਤਨਾਰਸ: 91%

1/2A - ਿਮਸ ਪੀਅਰਸ: 88%

3/4D - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਿਕਲਕੇਨੀ: 91%

3/4C - ਿਮਸਟਰ ਵ੍ਹਾਈਟ: 86%

5/6ਬੀ: ਿਮਿਸਜ਼ ਮਰਡਨ: 90%

FD - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਸ਼ਰਮਾ: 90%

3/4B - ਿਮਸ ਬੁਲ: 88%

3/4A - ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਜੋਨਸ/ ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਬੱਤਰਾ: 92%

5/6A - ਿਮਸਟਰ ਕੈਸਾਨੋ: 88%

FC - ਿਮਸ ਗੈਬੀ: 88%

12/E - ਿਮਸ ਿਰਸ: 89%

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਿਬਮਾਰ ਜਾਂ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰ ਹੈ, ਤਾਂ 

ਤੁਹਾਨੂੰ ਫੋਨ ਦੁਆਰਾ ਗੈਰਹਾਜ਼ਰੀ ਵਾਲੇ ਿਦਨ ਿਜੰਨੀ 

ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਸਕੂਲ ਨੂੰ ਸੂਿਚਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।

ਤੁਹਾਡੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ

3/4 ਸਿਕੰਟ

ਬੁਿਨਆਦ

1/2 ਸਿਕੰਟ
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ਟਰਮਲੀ ਇਨਾਮ!

ਹਰ ਸ਼ੁੱਕਰਵਾਰ, ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਾਲੀ ਕਲਾਸ ਰੌਕੀ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਪੂਰੇ ਹਫ਼ਤੇ ਦੀ 
ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਿਮਲਦੀ ਹੈ!

ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਿਮਆਦ ਲਈ ਮਹਾਂਕਾਿਵ ਇਨਾਮ 
ਿਜੱਤਣ ਲਈ ਡਰਾਅ ਿਵੱਚ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ!

ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ 
ਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਇੱਕ ਬੈਜ ਿਮਲੇਗਾ।

ਸਾਰੇ 10 ਇਕੱਠੇ ਕਰੋ!

ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਿਵੱਕੀ ਅਤੇ ਿਵੰਨੀ ਦੀ 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ 10 ਹਾਜ਼ਰੀ 
ਬੈਜ ਹਨ !ਰੌਕੀ

ਤੁਹਾਡੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ
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ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਹਫ਼ਤੇ

15/98/9

ਿਨਕੋਲਸ ਓ

ਡੇਿਵਡ ਸੀ

ਓਕਾਨ ਏ

ਮੋਨੇਟ ਐਸ

ਰੁਿਚਕਾ ਪੀਮੋਕਸ਼ ਪੀ

ਐੱਫ.ਸੀ

ਨਿਮਸ਼ ਪੀ

ਅਜ਼ਲਾਨ ਐੱਚ

ਜੇਨਸਨ ਸੀ

12 ਏ

FB

ਤਾਈ ਐੱਮ

ਅਬੀਗੈਲ ਓ

ਕੇ ਐਸ

ਯੁਵਾਨ ਐਸ
ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਐੱਸ

ਮੌਲੀ ਐਸ

ਜੀਓ ਪੀ

ਕਾਰਟਰ ਐਸ

ਐਲੀ ਆਰ.ਬੀ

ਿਦਹੇਨ ਐੱਮ

ਐੱਫ.ਏ

ਐੱਫ.ਡੀ

ਲੋਰੈਨ ਸੀ

ਏਲੇਨਾ ਐਸ

ਰੋਸਲਾਨੀ ਐਫ ਮੇਕਡੇਸ ਟੀ
ਅਭੀ ਬੀ

ਿਰਸ਼ਾਨ ਐਨ
ਈਜ਼ਕੀਏਲ ਡਬਲਯੂ

ਡਰੇਕ ਸੀ

ਰੁਦਰ ਐੱਸ

12ਬੀ 

ਸਾਰਾ ਸਕੂਲ

ਰਾਜਬੀਰ ਬੀ
34ਬੀ

ਿਲੰਕਨ ਐਸ

ਬਾਸਮ ਆਈ

ਸਾਡੇ ਸਟੂਡੈਂਟ ਆਫ ਿਦ ਵੀਕ ਅਵਾਰਡ ਨਾਲ ਹਰ ਕਲਾਸ ਦੇ ਇੱਕ ਕਲਾਸ ਮੈਂਬਰ ਨੂੰ ਹਫਤਾਵਾਰੀ ਮਾਨਤਾ ਿਦੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਾਰਡ ਉਹਨਾਂ 
ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਨਤਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲਗਾਤਾਰ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਸਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ
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ਹਾਊਸਪੁਆਇੰਟਸ

ਸਾਡੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਜਸ਼ਨ ਮਨਾਉਣਾ

ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਿਵਹੜੇ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਮੁੱਲਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਹਾਊਸ ਪੁਆਇੰਟ ਟੋਕਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।

1995

2485

2610

2166
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ਇਸ ਦੀ ਬਜਾਏ, ਸਿਥਤੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਜਾਣਾ, ਦੂਿਜਆਂ ਨਾਲ ਘੁੰਮਣਾ ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਬਾਲਗ ਨੂੰ ਦੱਸਣਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ।

ਬਹਾਦਰੀ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰੋ, ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਓ, ਅਤੇ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰੋ। ਦ੍ਿਰੜਤਾ ਨਾਲ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ 
ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ ਰੁਕਣ ਲਈ ਕਹੋ, ਿਫਰ ਚਲੇ ਜਾਓ। ਦੁਖਦਾਈ ਿਟੱਪਣੀਆਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਿਕਆਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ 
ਕਰੋ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਿਬਨਾਂ ਰੁਚੀ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਸੈੱਲਫੋਨ 'ਤੇ ਿਕਸੇ ਨੂੰ ਟੈਕਸਟ ਕਰਨਾ। ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ 
ਕਰਕੇ, ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਿਦਖਾ ਰਹੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਆਖਰਕਾਰ, ਧਮਕਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਕੇ ਬੋਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।

ਇੱਥੇ ਕੁਝ ਤਰੀਕੇ ਹਨ ਿਜਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਸਿਥਤੀ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਿਬਹਤਰ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ:

ਪਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਲਾਹ ਦੇਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਲੜਾਈ ਜਾਂ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਜਵਾਬ ਨਾ ਦੇਣ। ਇਹ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਹੰਸਾ, 
ਮੁਸੀਬਤ, ਅਤੇ ਿਕਸੇ ਦੇ ਜ਼ਖਮੀ ਹੋਣ ਿਵੱਚ ਵਧ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਗੁੱਸਾ ਰੱਖੋ. ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਤੋਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋਣਾ ਸੁਭਾਿਵਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਉਹੀ ਹੈ ਿਜਸ 'ਤੇ ਗੁੰਡੇ ਵਧਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਵਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਰੋਣ ਜਾਂ ਲਾਲ ਜਾਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਦੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਤੀਿਕਿਰਆ ਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰੋ। 
ਇਹ ਬਹੁਤ ਅਿਭਆਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਇੱਕ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਰਾਡਾਰ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਇੱਕ ਉਪਯੋਗੀ ਹੁਨਰ ਹੈ। ਕਈ 
ਵਾਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ "ਕੂਲ ਡਾਊਨ" ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨਾ ਲਾਭਦਾਇਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਿਜਵੇਂ ਿਕ 10 ਤੱਕ ਿਗਣਨਾ, 
ਆਪਣੇ ਗੁੱਸੇ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਿਲਖਣਾ, ਡੂੰਘੇ ਸਾਹ ਲੈਣਾ, ਜਾਂ ਦੂਰ ਜਾਣਾ। ਕਦੇ-ਕਦਾਈਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਬੱਿਚਆਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਿਚਹਰੇ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਰੱਖਣ ਲਈ ਿਸਖਾਉਣਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਿਕਸੇ ਖ਼ਤਰੇ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ (ਮੁਸਕਰਾਉਣਾ ਜਾਂ 
ਹੱਸਣਾ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ ਭੜਕਾ ਸਕਦਾ ਹੈ)।

ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਤੋਂ ਬਚੋ ਅਤੇ ਬੱਡੀ ਿਸਸਟਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨੇੜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਬਾਥਰੂਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰੋ.. 
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਓ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨਾਲ ਇਕੱਲੇ ਨਾ ਹੋਵੋ। ਛੁੱਟੀ 'ਤੇ ਿਕਸੇ ਦੋਸਤ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ 
ਕਰੋ — ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਹੋਵੇ। ਿਕਸੇ ਦੋਸਤ ਲਈ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰੋ।

ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ 
ਬਾਰੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦਾ — ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਿਦਖਾਈ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਜਾਂ ਸੱਟਾਂ ਹਨ — ਇਹ ਜਾਣਨਾ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੀ ਇਹ ਹੋ ਿਰਹਾ ਹੈ।

ਿਕਸੇ ਬਾਲਗ ਨੂੰ ਦੱਸੋ। ਸਕੂਲ ਿਵੱਚ ਅਿਧਆਪਕ, ਪ੍ਿਰੰਸੀਪਲ, ਮਾਪੇ, ਅਤੇ ਦੁਪਿਹਰ ਦੇ ਖਾਣੇ ਵਾਲੇ ਕਰਮਚਾਰੀ ਸਾਰੇ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ 
ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ।

ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਉਮਰ ਿਵੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ 
ਪਿਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਬਾਰੇ 
ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਸਕਦੇ ਹੋ।

ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਉਦੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਾਥੀ ਜਾਣਬੁੱਝ ਕੇ ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਤਸੀਹੇ ਦੇਣ ਲਈ ਸਰੀਰਕ, ਮੌਿਖਕ ਜਾਂ ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ ਤਰੀਿਕਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਅਤੇ ਪੀੜਤ ਿਵਚਕਾਰ 
ਅਸਲ ਜਾਂ ਸਮਝੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਸੰਤੁਲਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ। ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਮਾਰਨਾ, ਧੱਕਾ ਮਾਰਨ, ਨਾਮ-ਬੁਲਾਉਣਾ, ਧਮਕੀਆਂ, ਅਤੇ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੈਸੇ ਅਤੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੁੱਟ 

ਤੱਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਬੱਚੇ ਦੂਿਜਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਿਹਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਅਫਵਾਹਾਂ ਫੈਲਾ ਕੇ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੂਸਰੇ ਦੂਸਿਰਆਂ ਨੂੰ ਤਾਅਨੇ ਮਾਰਨ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਠੇਸ 
ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਜਾਂ ਇਲੈਕਟ੍ਰਾਿਨਕ ਸੰਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ।

ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ, ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਟੀਵੀ ਸ਼ੋਅ 'ਤੇ 
ਸਿਥਤੀ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ ਅਤੇ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ ਹੋ, 

"ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚਦੇ ਹੋ?" ਜਾਂ 
"ਤੁਹਾਡੇ ਿਖਆਲ ਿਵੱਚ ਉਸ ਿਵਅਕਤੀ ਨੂੰ ਕੀ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ?" ਇਸ ਨਾਲ 
ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ: "ਕੀ ਤੁਸੀਂ 
ਕਦੇ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਦੇਿਖਆ ਹੈ?" ਜਾਂ "ਕੀ ਤੁਸੀਂ 
ਕਦੇ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ?"

ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਬੱਚੇ ਿਕਸੇ ਸਮੇਂ ਿਕਸੇ ਭੈਣ ਜਾਂ ਦੋਸਤ ਦੁਆਰਾ ਛੇੜਛਾੜ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਤੇ ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਜਦੋਂ ਇੱਕ ਚੰਚਲ, ਦੋਸਤਾਨਾ ਅਤੇ ਆਪਸੀ ਤਰੀਕੇ 
ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਦੋਵੇਂ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਮਜ਼ਾਕੀਆ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਛੇੜਛਾੜ ਦੁਖਦਾਈ, ਬੇਰਿਹਮ, ਅਤੇ ਿਨਰੰਤਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਿਵੱਚ ਲਾਈਨ ਪਾਰ 

ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ਪਰ ਤੁਹਾਡਾ 
ਬੱਚਾ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਤੋਂ ਿਝਜਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੁੱਦੇ ਨੂੰ 
ਸਾਹਮਣੇ ਿਲਆਉਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਲੱਭੋ।

ਆਪਣੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸੋ ਿਕ ਜੇਕਰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਜਾਂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ — ਜਾਂ ਇਹ 

ਿਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਦੇਖ ਿਰਹਾ ਹੈ — ਤਾਂ ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਿਕਸੇ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਨਾ 
ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਤੁਸੀਂ ਹੋ, ਕੋਈ ਹੋਰ 

ਬਾਲਗ (ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ, ਸਕੂਲ ਸਲਾਹਕਾਰ, 
ਜਾਂ ਪਿਰਵਾਰਕ ਦੋਸਤ), ਜਾਂ ਇੱਕ ਭੈਣ-ਭਰਾ

ਮਾਪੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਇਹ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਿਕ ਜੇਕਰ ਅਿਜਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਨਾਲ ਿਕਵੇਂ ਨਿਜੱਠਣਾ 
ਹੈ। ਕੁਝ ਮਾਤਾ-ਿਪਤਾ ਜਾਂ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ, ਇਹ ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਲੜਨ ਲਈ ਕਿਹਣ ਲਈ ਪਰਤਾਏ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਆਖ਼ਰਕਾਰ, ਤੁਸੀਂ ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਦੁਖੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਜਵਾਨ ਸੀ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ "ਆਪਣੇ ਲਈ 
ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣ" ਲਈ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਸੀ। ਜਾਂ ਤੁਸੀਂ ਿਚੰਤਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ ਿਕ ਤੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਲਗਾਤਾਰ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇਗੀ, ਅਤੇ 
ਇਹ ਸੋਚੋ ਿਕ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ 'ਤੇ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਵਾਪਸ ਲੜਨਾ।

ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰੋ. ਿਕਸੇ ਅਿਜਹੇ ਿਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰੋ ਿਜਸ 'ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ 
ਸਲਾਹਕਾਰ, ਅਿਧਆਪਕ, ਭੈਣ-ਭਰਾ ਜਾਂ ਦੋਸਤ। ਉਹ ਕੁਝ ਮਦਦਗਾਰ ਸੁਝਾਅ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਸਿਥਤੀ ਨੂੰ ਠੀਕ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਇਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਥੋੜਾ ਘੱਟ ਇਕੱਲੇ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।

ਸ਼੍ਰੀਮਤੀ ਨੇਰੀਡਾ ਵੈਸਟ ਦੇ ਨਾਲ ਤੰਦਰੁਸਤੀ 
ਲਈ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ 

ਬੁੱਲੀਆਂ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀ ਮਦਦ 
ਕਰਨਾ ਕਦੋਂ ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ?

ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੀ 
ਹਨ?

ਬੱਿਚਆਂ ਲਈ ਸਲਾਹ
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1/2D with Ms Kaur 1/2D ਿਵੱਚ, ਅਸੀਂ ਿਲਖਤੀ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਸੂਚਨਾ 

ਿਰਪੋਰਟਾਂ ਬਾਰੇ ਿਸੱਖ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਹਫ਼ਤੇ ਅਸੀਂ ਿਕਸੇ ਜਾਨਵਰ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਤੱਥਾਂ 

ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਈਪੈਡ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੀਤੀ। ਿਫਰ ਅਸੀਂ ਉਸ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਇਹ ਿਲਖਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿਕ ਜਾਨਵਰ ਿਕਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕੀ ਖਾਂਦੇ 

ਹਨ (ਖੁਰਾਕ), ਉਹ ਿਕੱਥੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ (ਿਨਵਾਸ) ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਦਲਚਸਪ ਤੱਥ।

ਸਾਡੀ ਿਸਖਲਾਈ ਦਾ ਜਸ਼ਨ

ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ ਿਸੱਿਖਆ ਦੇ ਜਸ਼ਨ ਵਜੋਂ ਪੂਰੀ ਕਲਾਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਵੀ 

ਿਮਿਲਆ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਿਸੱਖਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਸ਼ਾਨਦਾਰ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਰਪੋਰਟਾਂ 'ਤੇ ਇੱਕ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋ ਜੋ ਅਸੀਂ 1/2D ਿਵੱਚ ਿਲਖੀਆਂ ਹਨ।

Machine Translated by Google



ਕੈਲੇਨ ਸਦਰਲੈਂਡ
ਤਕਨੀਕੀ ਸਹਾਇਤਾ

ਅਲੀਸਾ ਕਾਰਿਮਚੈਲ

ਸਤ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ! ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਐਲੀਸਾ ਕਾਰਮਾਈਕਲ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ 2016 ਤੋਂ 
ਰੌਕਬੈਂਕ ਪੀਐਸ ਕਿਮਊਿਨਟੀ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਿਸਰਫ਼ 67 
ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਸਨ ਅਤੇ ਿਸਰਫ਼ ਚਾਰ ਕਲਾਸਰੂਮ ਹਨ!

ਮੈਂ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ 1993 ਿਵੱਚ ਰੌਕਬੈਂਕ ਆਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਕੂਲ ਦਾ 

ਤਰੀਕਾ ਬਹੁਤ ਵੱਖਰਾ ਸੀ। ਇਹ ਛੋਟਾ ਸੀ (97 ਿਵਿਦਆਰਥੀ) ਅਤੇ ਪੱਛਮੀ 
ਹਾਈਵੇਅ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਵੱਖਰੇ ਸਥਾਨ 'ਤੇ ਸੀ। ਮੈਂ ਰੌਕਬੈਂਕ ਨੂੰ ਵਧਦੇ ਅਤੇ ਬਦਲਦੇ 
ਦੇਿਖਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਸਾਰੇ ਖੁਸ਼ ਿਚਹਿਰਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ 
ਅਤੇ "ਗੁੱਡ ਮਾਰਿਨੰਗ" ਸੁਣਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਿਣਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਚੱਲਦਾ ਹਾਂ।

ਰੌਕਬੈਂਕ PS ਿਵਖੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ, ਮੈਂ ਗ੍ਰੇਡ 1-6 ਅਤੇ ਕਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਇਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਸਾਲ, ਮੈਂ ਵਾਧੂ ਭਾਸ਼ਾ (EAL) ਅਤੇ ਿਟਊਟਰ ਲਰਿਨੰਗ ਇਨੀਸ਼ੀਏਿਟਵ 
(TLI) ਪ੍ਰੋਗਰਾਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਡਸਏਿਬਲਟੀ ਇਨਕਲੂਜ਼ਨ (DI) ਸੁਧਾਰ ਦੇ 
ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਾਡੀ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ 
ਸੰਚਾਰਾਂ ਦੀ ਵੀ ਦੇਖ-ਭਾਲ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹਾਂ (ਇਸ ਿਨਊਜ਼ਲੈਟਰ ਸਮੇਤ!)

ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਿਕ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ 
ਪੰਛੀਆਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹੋ!

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਰਹਾ ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਿਕ 
ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨੌਜਵਾਨ ਪਿਰਵਾਰ ਨਾਲ ਯਾਦਾਂ 
ਬਣਾਉਣ, ਰਚਨਾਤਮਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹੋਏ, 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਾਂ ਿਕਸੇ 
ਿਕਤਾਬ ਨਾਲ ਜੋੜਦੇ ਹੋਏ ਦੇਖੋਗੇ!

ਘਰ ਿਵੱਚ ਮੈਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਅਤੇ ਬਾਗਬਾਨੀ ਕਰਨਾ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਿਰਵਾਰ 
ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਲਈ ਖਾਣਾ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਵੀ ਆਨੰਦ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਬਹੁਤ 
ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਿਕ ਮੈਂ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ 
ਿਪਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਛੋਟੀ ਨੀਲੀ ਬੱਗੀ ਮੈਕਸ।

ਮੈਂ ਕੈਲੇਨ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਸਾਡੇ ਸਥਾਨਕ ਟੈਕਨੀਸ਼ੀਅਨ ਜੌਰਡਨ ਦੇ ਨਾਲ 
ਰੌਕਬੈਂਕ ਪੀਐਸ ਦੇ ਆਈਸੀਟੀ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਕੂਲ 
ਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ (ਜਾਂ ਸੰਖੇਪ ਿਵੱਚ TSSP) ਦੇ 
ਤਿਹਤ ਿਵਭਾਗ ਦੇ IT ਿਡਵੀਜ਼ਨ ਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਗੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।

Rockbank PS ਿਵਖੇ ਸਟਾਫ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ 
ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ।

ਮੇਰੇ ਕੋਲ 3 ਿਬੱਲੀਆਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਪਾਲਤੂ ਕੱਛੂ ਹੈ। ਮੈਂ ਕ੍ਰੋਏਸ਼ੀਆ ਿਵੱਚ 
ਛੁੱਟੀਆਂ ਿਵੱਚ ਿਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹੁਣੇ 
ਹੀ ਸਾਡਾ ਨਵਾਂ ਘਰ ਖਰੀਿਦਆ ਹੈ – ਮੇਰੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ 
ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਵਾਪਰ ਿਰਹਾ ਹੈ!

ਸਤ ਸ੍ਰੀ ਅਕਾਲ! ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਆਈਸੀਟੀ ਮੈਨੇਜਰ ਜੌਰਡਨ ਹਾਂ।

ਮੇਰੇ ਕਰਤੱਵ ਸਕੂਲ ਦੇ IT ਬੁਿਨਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ਨੂੰ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਿਮਆਰ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਿਲਆਉਣਾ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸਟਾਫ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ 
ਉਪਕਰਨਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵੀ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜੋ ਿਕਸੇ ਮੁੱਦੇ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਜਾਂ ਦੁਹਰਾਉਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ 
ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗੀ। ਦੂਜਾ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ 
ਹੈ ਿਕ ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ੱਕੀ 
ਸਰੋਤਾਂ, ਿਜਵੇਂ ਿਕ ਘੁਟਾਲੇ ਦੀਆਂ ਈਮੇਲਾਂ ਜਾਂ 

ਅਿਵਸ਼ਵਾਸੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟਾਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਊਜ਼ ਕਰਨ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਨਾ ਆਉਣ।

Rockbank PS ਿਵਖੇ, ਮੈਂ ਸਕੂਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਕਸੇ ਵੀ ICT ਲਈ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਹਾਂ। 
ਸਾਜ਼ੋ-ਸਾਮਾਨ ਦੀ ਯੋਜਨਾਬੰਦੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਟਾਫ਼ 
ਅਤੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀ ਲੈਪਟਾਪਾਂ ਅਤੇ ਆਈਪੈਡ ਨੂੰ ਿਫਕਸ ਕਰਨ ਤੱਕ। ਮੈਂ ਿਸੱਿਖਆ 
ਿਵਭਾਗ ਿਵੱਚ ਲਗਭਗ 10 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ 
ਅਿਧਆਪਨ ਅਤੇ ਿਸੱਖਣ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਣ ਦਾ ਅਨੰਦ 
ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੇ ਕਈ ਸਕੂਲਾਂ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ 
ਮੇਲਟਨ ਿਵੱਚ ਸਥਾਨਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਿਹੰਦਾ ਹਾਂ।

ਸੂ ਮੁੰਡੀ ਿਟਊਟਰ ਮੈਂ ਉੱਤਰੀ 

ਿਵਕਟੋਰੀਆ ਦੇ 
ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਿਜਹੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸ਼ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਵੱਡਾ 
ਹੋਇਆ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਸਕੂਲੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਲਈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬੇਨਡੀਗੋ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਅਿਧਆਪਕ ਬਣਨ ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ ਿਦੱਤੀ।

ਆਈਸੀਟੀ ਮੈਨੇਜਰ
ਜੌਰਡਨ ਵੀਥ

ਪ੍ਰੋਗਰਾਮ ਕੋਆਰਡੀਨੇਟਰ

ਮੀਟੌਰਟੀਮ: ਸਮਰਥਨ
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ਸਕੂਲ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ

ਸਾਡੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਿਦਵਸ ਲਈ 
ਵੱਡੀ ਬਾਲ ਦੇਖਭਾਲ ਉਪਲਬਧ ਹੋਵੇਗੀ
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ਤੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ

rockbanknursery.com.au

ਫੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਬੀਜਾਂ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਿਦਲ ਨਾਲ ਦਾਨ ਲਈ ਰੌਕਬੈਂਕ ਨਰਸਰੀ ਦਾ 

ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਧੰਨਵਾਦ !
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14مسئلہ ستمبر 15جمعہ 

پ مینز میلٹن ہمیں ہفتے، گزشتہ ریزنگ فنڈ  ت دو کے گرو ت سے حضرا ورک نیٹ میلٹن جو ہوئی، ملاقا
س ایک ہفتے ہر وہ ہیں۔ کرتے اکٹھا فنڈز لیے کے اسکولوں میں  ہمارے وہ اور ہیں چلاتے کیو بی بی بننگ

س ہے، اشارہ پیارا کتنا گے۔ چاہیں دینا چندہ میں آخر کے ہفتے ایک لیے کے اسکول  مقدم خیر نے ہم کا ج
ت اور کیا  کیا۔محسوس گزار شکر بہ

دہانیاں:یاد اہم 

ہیں لیے کے کرنے فیصلہ یہ سے رہنماؤں کے طلباء اپنے ہم  ہاں میں اسکول پورے ہمارے فنڈز یہ کہ گے ک ک
ی ہیں۔ سکتے جا کیے استعمال  ب کی کمیونٹی  PS Rockbankہمار پ سے جان شکریہ۔کا آ

تنصیبکی موزیک 

ب  ت کی دن کے نصا اکتوبر 10منگل  :4مد

ایک سے ستمبر  15میں میلٹن کا  PSWوالے، کرنے فراہم یونیفارم ہمارے کنندہ فراہم یونیفارم اسکول 
ب ہے۔ رہا کھل اسٹور نیا  پ ا ہیں حاصل سے اسٹور دوسرے کسی یونیفارم کی اسکول ہمارے آ کر ن

گے۔کریں فراہم کاپی ایک کی فلائر میں لیٹر نیوز کمیونٹی اگلے اپنے ہم گے۔ سکیں 

پورا اپنا ابھی نے ہم ہے۔ اصطلاح  PEمصروف ایک منانا  3ٹرم کی پروگرام ایجوکیشن فزیکل ہمارے 
س نے ہم ہے۔ کیا مکمل سے کامیابی بہت پروگرام سوئمنگ سکول  نتائج شاندار کچھ میں ایتھلیٹک
ت عظیم ان ہیں۔ پہنچے پر سطح ریاستی علم طالب تین اور ہیں کیے حاصل  ی منصوبہ کی تقریبا بند

ی پی ہمارے لیے کے  ت کا لیہانے کارلی ٹیچر ا ت شکریہ۔ بہ ڈے کلر فٹ اپنا نے ہم لیے کے ہونے ختم مد
ہیں۔لیے کے تحقیق کی کینسر فنڈز تمام گئے کیے جمع منایا۔ بھی 

ی  رکھاجار

ت شاندار  ش، لیے کے طلبہ شاندار ہمارے لیے کے مد پ ساتھ کے طلبہ ہمارے شابا مسلسل کی آ
پ اور شکریہ کا ٹیم کی عملے ہمارے لیے کے وابستگی  ی تعاون جو کو اسکول عظیم ہمارے آ جار

نعرہ۔بڑا ایک لیے کے خاندانوں ہمارے لیے کے اس ہیں ہوئے رکھے 

ی لیے کے سامنے کے اسکول  ہونا مکمل تک ستمبر  15جمعہ موزیک، نیا ہمارا کا ویلیوز اسکول ہمار
ت اس ہمیں چاہیے۔  ہوگا۔قابل کے اس انتظار تاہم، ہیں، ہوئی تاخیر کئی میں تنصیب کی مد

لیٹرنیوز 
تاریخیںاہم پیغامکا پرنسپل 

ت  3مد

8:50صبح 

اکتوبر 2پیر 

ب کوئی میں سکول  ہیں۔علم طال ن

اکتوبر 10منگل 

ہیں۔ہوتے داخل میں رومز کلاس طلباء 
دنپہلا کا  4ٹرم 

بیوم  نصا
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تسلسلکا پیغام کے پرنسپل 

پرنسپل

ت کی طلبہ لیے کے  2024 ت میں بارے کے رہنماؤں طلبہ کے  2024سے طلبہ تمام کے  5اور  4سال نے میں ہفتے اس قیاد ہمارے پاس ہمارے کی۔ ملاقا
ہدے کے کیپٹن اسکول لئے کے طلباء کے  5سال موجودہ  ہدے کے کیپٹن ہاؤس لئے کے طلباء  5یا  4سال موجودہ ہمارے اور ع  2024کو کیپٹن کلاس ہیں۔ ع

ی شکل حتمی میں  ٹ لیے کے لانے گھر کو طلبا بعد، کے میٹنگ گی۔ جائے د ی کاپی ایک کی فارم' ایپلیکیشن لیڈر 'سٹوڈن ہیں تاکہ گئی د سے خاندان ان
پ پر  Seesawساتھ کے لیٹر نیوز اس کاپی ایک کی دستاویز اس سکے۔ ہو حاصل تعاون  کو خاندانوں اور ہے گئی کی قائم لائن ٹائم ایک گی۔ جائے کی لوڈ ا
ت کہ ہیں کرتے امید ہم اور گے کریں حمایت اور افزائی حوصلہ کی عمل اس لیے کے طلباء اساتذہ روم کلاس ہمارے گی۔ جائے بتائی بھی  درخواستیں سی بہ
ب دینا درخواست لیے کے کردار قائدانہ کہ ہیں سمجھتے بھی یہ ہم گی۔ جائیں کرائی جمع  ب کا علم طال دلچسپی میں دینے درخواست وہ اگر اور ہے انتخا
ہیں  گے۔کریں قدر اور حمایت کی پسند کی ان ہم تو رکھتے ن

ت شاندار ایک کو اکتوبر  2پیر کو طلبا اپنے ہم  س لیے کے  4مد ہیں ۔منتظر کے آنے واپ

ت سے مینیجر پروجیکٹ کے عمارتوں نئی اپنی نے میں ہفتے اس کام اور عمارتیں  ی گے۔ جائیں ہو شروع کام دوران کے چھٹیوں اور ہے کی ملاقا کاموں جار
ی کی سائٹ لیے کے  س لیے کے  4ٹرم طلباء جب گی۔ کریں کام ٹیمیں دو لیے کے تیار گی۔جائے لگائی باڑ عارضی تو گے آئیں واپ

پ کہ ہیں کرتے امید ہم  ہوگا۔وقفہ شاندار کا چھٹیوں کی سب آ

تحالیہ  واقعا

نئے اپنے کو ڈیٹا اپنے اور ہیں رہے لے حصہ میں تربیت ہم جتنا گے۔ جائیں میں  COMPASSسسٹم، مینجمنٹ سکول نئے اپنے ہم میں،  4ٹرم کمپاس 
پ ہم لیے اس گی، ہو ہچکی کی منتقلی کچھ کہ ہیں لگاتے اندازہ ہم ہیں، رہے کر منتقل میں سسٹم  ش سے آ ایک کوئی سے میں ان اگر کہ ہیں کرتے گزار
پ ہچکی  ت کی رہنے تیار پر طور مکمل لیے کے  2024اور کرنے حل کو مسائل کہ ہے امید ہمیں  ،4ٹرم لیں۔ کام سے صبر کرم براہ تو ہے کرتی متاثر کو آ اجاز
گی۔دے 

سکرسٹا  بارن

گزشتہ اور ہے کی پھوڑ توڑ میں کار ایک کی عملے ہمارے وقت کے دن نے ہم میں، ہفتوں دو پچھلے ہیں۔ خبریں منفی کچھ لیے کے کرنے اشتراک پاس ہمارے 
ٹ  PAتمام ہمارے اور ہوئے داخل میں میدان کے اسکول ہمارے چور روز کے ہفتے  س آؤ ہیں) (کیمرے لیٹ ی ن ی نے ہم لیے۔ کر چور کو وارداتوں دونوں کی چور

س وکٹوریہ اور ہے لیا پکڑ میں کیمرے  ی کر فراہم فوٹیج ویڈیو کو پولی تک منٹ  53میں پارک کار وہ اور ہوئی، سے ڈھٹائی بہت پھوڑ توڑ کی کار ہے۔ د
ی کو کار اس رہے، بیٹھے  ت مختلف پر طور یقینی کیمرے ہمارے کی۔ کوشش کی کرنے چور ت اور حالا ہیں۔رہے کر مدد میں واقعا

ت کے اسکول  ،4ٹرم  ت سے بہ کے اسکول اپنے ہم ہے۔ خاص لیے کے طلباء کے  6سال ہمارے یہ ہیں۔ رکھتے یاد بھر زندگی اپنی طلباء ہمارے جو ہے لاتا واقعا
ی منصوبہ کی گریجویشن  6سال اور دوپہر ایوارڈ  طور کے حصے کے پروگرام ٹرانزیشن کے ان کا طلباء فاؤنڈیشن  2024نئے اپنے ہم ہیں۔ منتظر کے کرنے بند

گے۔ملیں دوران کے تبدیلی یوم میں بھر ریاست کو دسمبر  12منگل سے اساتذہ نئے اپنے طلباء تمام ہمارے یقیناً اور گے کریں خیرمقدم بھی پر 

ت  4مد
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چاہیے۔پہننا  Aکو طلباء تمام 

سےٹوپی کی اسکول 

ستمبریکم جمعہ 

ی سے یہاں ٹوپیاں کی اسکول  ہیں۔سکتی جا خرید
ی میں ڈیریمٹ  پہنیں۔اسکول پرائمر

www.psw.com.au

دہانییاد اہم 

ٹ سن  ٹوپی تک مارچ  31سے ستمبر  1کو طلباء پر طور کے حصے ایک کے پالیسی سمار
چاہیےپہننا 

گا۔جائے ہو نافذ سے ستمبر  4پیر یہ 

20.95$ہیٹ: سلوچ سیفٹی 

16.95$ٹوپی: لیجنیئر 

ٹ کرم براہ  ہیں قبول قابل ٹوپیاں کہ کریں نو ہیں۔ن
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سیکنڈ 5/6

فاؤنڈیشن

ی اپنی  مناناجشن کا حاضر

سیکنڈ 3/4

اسکول دن ہر 
وقت (اور ہیں آتے 
عظیم اپنی اور پر!) 

لیے کے کامیابی 

ہیں!جاتے پہچانے 

سیکنڈ 1/2

ت  3مد

رومکلاس 

ت شماریا

42
تعدادکی طلباء  100%
ت  ی:میں  3مد حاضر

پ اگر  پ تو ہے، حاضر غیر یا بیمار بچہ کا آ آ
ی غیر ذریعے کے فون کو  اسکول دن کے حاضر
ت کی کرنے مطلع جلد از جلد کو  ہے۔ضرور

5/6B:  90مرڈن: مسز%

- 1/2A  س %88پیئرس: م

- 1/2B  س %91بٹگیگ: م

- 3/4E  91کاستاناراس: محترمہ%
- 3/4D  91محترمہ%Kilkenny: 

- FA  س %87گریگسن: م

- 1/2D  85کور: مسز%
- 1/2C  س %92بینچ: م

- FC  س %88گیبی: م

- 3/4A  92بترا: مسز جونز/ مسز%

- FB  90رینڈیچ: مسٹر%

- 5/6A  88کیسانو: مسٹر%

- E 12/ 89محترمہ%Ris: 

- 3/4C  86وائٹ: مسٹر%

ی ایف  %90شرما: مسز  -ڈ

- 3/4B  س %88بیل: م

اعدادوشمارکے  23/15/9/2023
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ی بہترین کو، جمعہ ہر  کی ہفتے پورے اگلے کو راکی کلاس والی حاضر
ہے!جاتی مل لیے کے بھال دیکھ 

ی بہترین  پ ساتھ، کے حاضر ی قرعہ آ ہیں سکتے جا میں انداز
ی پر ٹرم ہر تاکہ  ہاکاو ت م سکیں!جیت انعاما

ت!ٹرملی  انعاما

ی  10لیے کے کرنے جمع  بیجز کے حاضر
کی وِنی اور وکی اپنے ہمارے میں جن ہیں 

ہے!خاصیت 

ہینے ہر  س لیے کے م پ میں ج روزانہ آ
پ ہیں، ہوتے میں اسکول  ملے بیج ایک کو آ

گا۔

کریں!جمع  10تمام 

راکی
ی اپنی  مناناجشن کا حاضر
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ب  ہفتہعلم طال

8/9 15/9

ی  مناناجشن کا کامیابی ہمار

ٹ ہمارے وار ہفتہ کو ممبر کلاس ایک کے کلاس ہر  ی آف اسٹوڈن طلباء ان ایوارڈ یہ ہے۔ جاتا پہچانا ساتھ کے ایوارڈ ویک د
ہیں۔کرتے ظاہر مسلسل کو اقدار کی اسکول ہمارے جو ہے کرتا تسلیم کو 

سیجینسن 

12A

سیڈریک 

WEzekiel 
اینرشان 

سرودر  ای

بیابی 

12B  اسکولپورا

سلنکن  ای

34B

آئیبسام 

بیراجبیر 

س  اونکول
پیروچیکا 

سیایف 

ایمڈیہن 

سکارٹر  ای

بیآر ایلی 

اےایف 

سایلینا  ای

سیلورین 

TMekdes F Rosalanie 

یایف  ڈ

ایمتائی 

سزوراور  ای

سمولی  ای

بیایف 

پیجیو 

سکائی  ای

اوابیگیل 

سیووان  ای

اےاوکان 

سیڈیوڈ 

سمونیٹ  ای

پیموکشا 

ایچازلان 

پینمیش 
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س ہاؤسپوائنٹ

1995

2485

2166

2610

ی  مناناجشن کا کامیابی ہمار

ہیں۔ہوتے موصول ٹوکن پوائنٹ ہاؤس لیے کے کرنے مظاہرہ کا اقدار کی اسکول ہمارے ہوئے رہتے میں صحن کو طلباء 
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ی غنڈہ سبھی اہلکار کے روم لنچ اور والدین، پرنسپل، اساتذہ، میں اسکول بتائیں۔ کو بالغ کسی  ہیں۔سکتے کر مدد میں روکنے کو گرد

پ کہ تک جب  پ بچہ کا آ ی غنڈہ کو آ ہیں میں بارے کے گرد ہے۔رہا ہو یہ آیا کہ ہے سکتا ہو مشکل جاننا یہ  —ہیں چوٹیں یا زخم والے آنے نظر اسے یا  —بتاتا ن

ی اور بچیں سے بدمعاشی  ش کوئی اگر کریں۔ استعمال کا سسٹم بڈ کریں.. استعمال کا روم باتھ مختلف ایک تو ہو میں قریب بدمعا

پ کہ بنائیں یقینی  پ تاکہ ہے کوئی ساتھ کے آ ش آ ہاں  —کریں دوستی ساتھ کے دوست وقت کے چھٹی ہوں۔ نہ اکیلے ساتھ کے بدمعا ج

ش بھی  کریں۔پیشکش کی کرنے ہی ایسا بھی لیے کے دوست ایک ہو۔ بدمعا

پ کہ ہے سکتا ہو  ت ان آ ت میں بارے کے تجربا کرنا با

پ جو چاہیں  اس کو فرد اور کسی کے خاندان یا کو آ

تھا۔ہوا میں عمر 

ی  ش اور چلیں، دور لیں، کام سے بہادر ش پر طور واضح اور سے مضبوطی کریں۔ انداز نظر کو بدمعا ہو سے بدمعا چلے پھر رکنے، وہ کہ ک

س دہ تکلیف جائیں۔  کو کسی پر فون سیل اپنے یا کرنا کام سے دلچسپی غیر جیسے کریں، عمل پر طریقوں کے کرنے انداز نظر کو ریمارک

ش کرنا۔ ٹیکسٹ  پ کے، کر انداز نظر کو بدمعا پ کہ ہیں رہے کر ظاہر یہ آ ہیں پرواہ کو آ ش بالآخر، ہے۔ ن پ شاید بدمعا کی کرنے پریشان کو آ

گا۔جائے ہو بور کے کر کوشش 

ہے۔بہتر بتانا کو بالغ کسی اور گھومنا، ساتھ کے دوسروں رہنا، دور سے صورتحال بجائے، کے اس 

ی غنڈہ رکھو۔ غصہ  ی ہونا پریشان سے گرد ہیں یہ ہے۔ چڑھتا پروان یہی کا بدمعاشوں لیکن ہے، فطر رونے ہے۔ کرتا محسوس طاقتور زیادہ ان

ت کی مشق زیادہ بہت میں اس کریں۔ مشق کی کرنے نہ ظاہر ردعمل کر دیکھ پریشان یا سرخ یا  ش یہ لیکن ہے، ہوتی ضرور کے بدمعا

ت بعض ہے۔ ہنر مفید ایک لیے کے رکھنے دور سے ریڈار  کہ جیسے ہے لگتا مفید کرنا عمل پر عملیوں حکمت کی ڈاؤن" "کول کو بچوں اوقا

ی لکھنا، الفاظ والے غصے اپنے گننا، تک  10 ہر ت بعض چلنا۔ دور یا لینا، سانسیں گ ہرے اپنے کو بچوں کہ ہے یہ بہتر سے سب اوقا کو چ

ش ہنسنا یا (مسکراہٹ جائیں ہو نہ صاف سے خطرے بھی کسی وہ کہ تک جب سکھائیں رکھنا پرسکون  س کو بدمعا ہے)۔سکتا اک

ی دینا مشورہ کو بچوں لیکن  ی غنڈہ وہ کہ ہے ضرور ب کا گرد ی غنڈہ یا لڑائی جوا ی یہ دیں۔ نہ ذریعے کے گرد اور مصیبت، تشدد، سے تیز

ہے۔سکتا بڑھ میں ہونے زخمی کے کسی 

ی غنڈہ کہ ہیں سکتے کر مدد میں سیکھنے یہ کو بچوں والدین  ہداشت یا والدین کچھ ہے۔ ہوتا ایسا اگر جائے نمٹا کیسے سے گرد والوں کرنے نگ

پ بعد، کے سب ہے۔ سکتا ہو پرکشش بتانا لیے کے لڑنے کو بچے کسی لیے، کے  پ کہ ہے غصہ کو آ پ جب اور ہے میں تکلیف بچہ کا آ تھے جوان آ

پ تو  ہا لیے کے ہونے" کھڑے لیے "اپنے کو آ پ یا تھا۔ گیا ک پ کہ ہے سکتی ہو فکر یہ کو آ سوچتے یہ اور گا، رہے شکار کا بدمعاشی بدستور بچہ کا آ

ش جگہ کی ان کہ ہیں  ہے۔لڑنا سے ان طریقہ واحد کا رکھنے بدمعا

ہیں اگر کہ بتائیں کو بچوں اپنے  س ان رہا جا دیا دھون

کے اور کسی اسے یا  —ہے رہا جا کیا ہراساں یا ہے 
میں بارے کے اس تو  —ہیں دیکھتے ہوا ہوتا ساتھ 

ت سے کسی  ی کرنا با پ وہ چاہے ہے، ضرور کوئی ہو، آ

خاندانی یا کونسلر، کا اسکول (استاد، بالغ اور 
بھائیبہن ایک یا دوست)، 

ہیں:سکتے کر محسوس بہتر اور ہیں سکتے بنا بہتر کو صورتحال بچے سے جن ہیں طریقے کچھ یہاں 

ت میں بارے کے اس  ت سے شخص ایسے کسی کرو. با س کریں با پ پر ج یا بھائی بہن استاد، مشیر، رہنما کہ جیسے ہیں، کرتے بھروسہ آ

ہیں ٹھیک کو صورتحال وہ اگر کہ تک یہاں ہیں۔ سکتے کر پیش تجاویز مفید کچھ وہ دوست۔  پ یہ تو ہیں، کرسکتے ن ہا کم تھوڑا کو آ تن

ہے۔کرسکتا مدد میں کرنے محسوس 

پ پر، طور کے مثال  ی ٹی کسی آ صورتحال میں شو و
بارے کے "اس ہیں، سکتے پوچھ اور ہیں سکتے دیکھ 

پ میں  پ یا ہے؟" خیال کیا کا آ اس میں خیال کے "آ

ت سے اس تھا؟" چاہیے کرنا کیا کو شخص  پیدا سوالا

پ "کیا جیسے: ہیں ہوسکتے  دیکھا ہوتا ایسا کبھی نے آ

پ "کیا یا ہے؟"  ہے؟"کیا تجربہ کا اس کبھی نے آ

ی غنڈہ  ش ہیں، کرتے استعمال طریقے نفسیاتی یا زبانی جسمانی، لیے کے دینے اذیت کو اور کسی کر بوجھ جان ساتھی جب ہے ہوتی وقت اس گرد والے جانے سمجھے یا حقیقی درمیان کے شکار اور بدمعا

ی غنڈہ ہوئے کرتے استعمال کو توازن عدم کے طاقت  رہنے دور سے دوسروں بچے کچھ ہے۔ سکتی ہو تک لوٹنے کو املاک اور پیسے کر لے سے اڑانے مذاق اور دینے، دھمکیاں بتانے، نام مارنے، دھکے مارنے، گرد

ت کے ان یا دینے طعنہ کو دوسروں لوگ دوسرے ہیں۔ کرتے بدمعاشی کر پھیلا افواہیں میں بارے کے ان اور  س کو جذبا ہیں۔کرتے استعمال کا رسانی پیغام الیکٹرانک یا میڈیا سوشل لیے کے پہنچانے ٹھی

پ اگر  ی غنڈہ کو آ پ لیکن ہے شبہ کا گرد ت بچہ کا آ با

کے لانے سامنے کو مسئلے اس تو ہے گریزاں سے کرنے 

ش طریقے  کریں۔تلا

ہیں دہ نقصان پر طور عام یہ اور ہیں ۔ چھیڑتے سے طرف کی دوست یا بھائی بہن پر موقع کسی بچے تر زیادہ  بچوں دونوں اور جائے، کیا میں انداز باہمی اور دوستانہ چنچل، ایک جب ہے ہوتا ن

ب غیر دہ، تکلیف چھاڑ چھیڑ جب لیکن ہے۔ لگتا خیز مضحکہ یہ کو  ہذ س یہ تو ہے، جاتی ہو مستقل اور م ت کی رکنے اسے اور ہے دیتی کر پار کو حد کی دھون ہے۔ہوتی ضرور

مشورہلیے کے بچوں  ی غنڈہ  ت کی گرد ہیں؟کیا علاما

ایک کا بہبود و فلاح ساتھ کے ویسٹ نیریڈا محترمہ 
کب کرنا مدد میں نمٹنے سے غنڈوں کو بچوں لفظ 
ی غنڈہ یہ  ہے؟گرد
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ی  مناناجشن کا تعلیم ہمار

1/2D  1/2ساتھ کے کور محترمہD  ،ی ہم میں س معلوماتی پر طور تحریر میں بارے کے رپورٹ

ت کچھ میں بارے کے جانور ایک نے ہم ہفتے اس ہیں۔ رہے سیکھتے  کرنے جمع اور تحقیق کی حقائق اور معلوما

ت اس نے ہم پھر کیا۔ استعمال کا  ipadsلیے کے  دکھائی کیسا جانور کہ کیا استعمال لیے کے لکھنے یہ کو معلوما

ہاں وہ (خوراک)، ہیں کھاتے کیا وہ ہیں، دیتے  حقائق۔دلچسپ دیگر اور (مسکن) ہیں رہتے ک

ی پر طور کے جشن کے تعلیم اپنی کو کام اپنے ہمیں  ہمارے یہ ملا۔ بھی موقع کا کرنے پیش سامنے کے کلاس پور

ت کا سیکھنے لیے  ی کرم براہ ہے۔ رہا تجربہ اچھا بہ ت ہمار س معلوماتی انگیز حیر نے ہم جو ڈالیں نظر ایک پر رپورٹ

1/2D  ہیں۔لکھی میں

Machine Translated by Google



کارمیکلایلیسا 

سدرلینڈکیلن 
مددتکنیکی 

پکانے کھانا لیے کے دوستوں اور خاندان اپنے میں ہے۔ پسند باغبانی اور پڑھنا مجھے میں گھر 
ت ہوں۔ ہوتا اندوز لطف بھی سے  خاص ہیں، پسند پرندے مجھے کہ ہیں جانتے لوگ سے بہ
ی پر طور  س۔بوگی نیلی چھوٹی میر میک

کا کمیونٹی  PS Rockbankسے  2016میں اور ہے کارمائیکل ایلیسا نام میرا وہاں! ہیلو 
ب  67صرف پاس ہمارے جب ہوں حصہ  ہیں!روم کلاس چار صرف علم طال

تھا۔ مختلف بہت طریقہ کا اسکول وقت اس اور تھا آیا بینک راک میں  1993بار پہلی میں 

میں تھا۔ پر جگہ مختلف ایک ساتھ ساتھ کے وے ہائی ویسٹرن اور طلباء)  97)تھا چھوٹا یہ 
ش تمام بھی بعد کے سالوں تمام ان اور ہے دیکھا بدلتے اور بڑھتے کو  Rockbankنے  خو

ہروں  چلتا روز ہر میں جب ہوں ہوتا اندوز لطف سے سننے مارننگ" "گڈ اور کر دیکھ کو چ
ہوں۔

پ کہ ہے وجہ یہی  س ہیں سکتے دیکھ تصویریں کی پرندوں پاس آس کے اسکول ہمارے آ ایک میں ج

ہے!شامل بھی بچہ چھوٹا 

PS Rockbank  س اور  6-1گریڈ نے میں دوران، کے وقت اپنے میں ی اپنی میں سال، اس ہیں۔ پڑھائے آرٹ کے پروگراموں  (TLI)انیشیٹو لرننگ ٹیوٹر اور  (EAL)لینگویج ایڈیشنل بطور انگریز
ت  Inclusion Disability (DI)ساتھ ساتھ  لیٹر!)نیوز یہ (بشمول ہوں رہا کر بھال دیکھ بھی کی کمیونیکیشنز تمام اپنی میں ہوں۔ رہا کر حمایت کی اصلاحا

ہیں کام میں جب  پ کہ ہے امکان تو ہوں، رہا کر ن ب کسی یا ہوئے کرتے دوستی سے جانوروں تخلیقی، ہوئے، بناتے یادیں ساتھ کے خاندان نوجوان اپنے مجھے آ گے!پائیں ہوئے ملتے ساتھ کے کتا

PS Rockbank  ،بھی کسی اندر کے اسکول میں میںICT  ذمہ لیے کے
ی منصوبہ کی سازوسامان ہوں۔ دار  اور عملہ کر لے سے فراہمی اور بند

س لیپ کے طلباء   10تقریباً نے میں تک۔ کرنے ٹھیک کو پیڈ آئی اور ٹاپ
پڑھانے میں اسکولوں روزانہ اور ہے کیا کام میں تعلیم محکمہ تک سال 
میں ہوں۔ اندوز لطف سے ہونے قابل کے کرنے مدد میں سیکھنے اور 
مقامی میں میلٹن اور ہوں کرتا کام میں اسکولوں متعدد کے خطے اس 
ہوں۔رہتا پر طور 

 PSساتھ کے جارڈن ٹیکنیشن مقامی اپنے میں ہوں،  Caelenمیں 
Rockbank  کےICT  کی اسکول وہ جب ہوں۔ کرتا بھال دیکھ کی

ٹ ٹیکنیکل لیے کے پروگرام کے اسکولوں میں ہے، کرتا نمائندگی  سپور
کرتا نمائندگی کی ڈویژن  ITکے محکمہ تحت کے  (TSSPمختصراً (یا 

ہوں۔

PS Rockbank  کی خوشی کرنا کام ساتھ کے طلباء اور عملے میں
ت  ہے۔با

ی  ITکے اسکول فرائض میرے  معیار کے محکمہ کو ڈھانچے بنیاد
ت متعلقہ سے طلباء اور عملے تمام اور لانا مطابق کے  لیے کے آلا

ت ایسی میں ہے۔ کرنا فراہم تعاون  جو گا کروں فراہم بھی معلوما
ثابت معاون میں روکنے سے دہرانے یا ہونے پیدا کو مسئلے کسی 
پ اپنے طلباء اور عملہ کہ ہے بنانا یقینی یہ دوسرا ہوں۔  کو آ

ب بے سے ذرائع مشکوک  ی اسکام کہ جیسے کریں، نہ نقا یا میلز ا
س ویب مند بھروسہ غیر  کرنا۔براؤز کو سائٹ

کروشیا میں چھٹیوں میں ہے۔ کچھوا پالتو ایک اور بلیاں  3پاس میرے 
ی میں  ی  –ہے خریدا گھر نیا اپنا ابھی ابھی اور ہوں والا کرنے شاد میر

ہے!رہا ہو کچھ بہت میں زندگی 

ہوں۔مینیجر  ICTکا اسکولوں جارڈن میں وہاں! ہیلو 

TUTOR MUNDIE SUE  ایک کے وکٹوریہ شمالی میں

بار ایک بڑھا۔ پلا اور ہوا پیدا میں شہر کے ملک سے چھوٹے 

بننے استاد میں بینڈیگو نے میں تو کی مکمل تعلیم کی اسکول اپنی نے میں جب 
کی۔حاصل تربیت کی 

ویتھجارڈن 
مینیجرٹی سی آئی 

کوآرڈینیٹرپروگرام 
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خبریںکی اسکول 

ی  ب یوم والے آنے ہمارے کیئر چائلڈ بڑ نصا
ب لیے کے  ہوگی۔دستیا
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پ  شکریہکا آ

rockbanknursery.com.au

فراخدلانہ کے بیجوں اور پھولوں 
ی  Rockbankلیے کے کرنے عطیہ  کا نرسر
ت  شکریہ !بہت بہ
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సమస్య 14 శుక్రవారం 15 సెప్టెంబర్

స్కూల్ యూనిఫాం సరఫరాదారు మా 

యూనిఫాం సరఫరాదారు, PSW, సెప్టెంబర్ 15 నుండి మెల్టన్ లో కొత్త దుకాణాన్ని ప్రారంభించింది. 

మీరు ఇకపై మా పాఠశాల యూనిఫామ్ లను ఏ ఇతర స్టోర్ నుండి పొందలేరు. మేము మా తదుపరి 

కమ్యూనిటీ వార్తాలేఖలో ఫ్లైయర్ కాపీని అందిస్తాము.

కొనసాగింది

మా అద్భుతమైన విద్యార్ధులకు గొప్ప పదవీకాలం కోసం బాగా చేసారు, మా 
విద్యార్థుల పట్ల మీ నిరంతర నిబద్ధత కోసం మా సిబ్బంది బృందానికి ధన్యవాదాలు మరియు 

మా గొప్ప పాఠశాలకు మీరు అందిస్తున్న మద్దతు కోసం మా కుటుంబాలకు పెద్ద అరుపులు.

మా పాఠశాల విలువల యొక్క మా కొత్త మొజాయిక్, పాఠశాల ముందు భాగం, సెప్టెంబర్ 15 శుక్రవారం 

నాటికి పూర్తి చేయాలి. ఈ పదం ఇన్ స్టాలేషన్ లో మాకు చాలా ఆలస్యం జరిగింది, అయినప్పటికీ, 
వేచి ఉండటం విలువైనదే.

నిధుల సేకరణ 

గత వారం, మేము మెల్టన్ మెన్స్ గ్రూప్ నుండి ఇద్దరు పెద్దమనుషులను సందర్శించాము, వారు 

మెల్టన్ నెట్ వర్క్ లోని పాఠశాలల కోసం నిధులను సేకరించారు. వారు ప్రతి వారం బనింగ్స్ BBQని 

నడుపుతారు మరియు వారు మా పాఠశాలకు ఒక వారాంతపు నిధుల సేకరణను విరాళంగా 

ఇవ్వాలనుకుంటున్నారు. ఎంత మనోహరమైన సంజ్ఞ, మేము దానిని స్వాగతించాము మరియు చాలా కృతజ్ఞతతో భావించాము.

ముఖ్యమైన రిమైండర్ లు:

ఈ నిధులను మా పాఠశాలలో ఎక్కడ ఉపయోగించవచ్చో నిర్ణయించమని మేము మా విద్యార్థి 

నాయకులను అడుగుతాము. మా రాక్ బ్యాంక్ PS సంఘం తరపున ధన్యవాదాలు.

మొజాయిక్ సంస్థాపన

కరిక్యులమ్ డే టర్మ్ 4: మంగళవారం 10 అక్టోబర్

మా ఫిజికల్ ఎడ్యుకేషన్ ప్రోగ్రామ్ టర్మ్ 3ని జరుపుకోవడం 

అనేది బిజీ PE పదం. మేము మా పాఠశాల ఈత కార్యక్రమాన్ని చాలా విజయవంతంగా పూర్తి 

చేసాము. ముగ్గురు విద్యార్థులు రాష్ట్ర స్థాయికి చేరుకోవడంతో అథ్లెటిక్స్ లో అద్భుతమైన 

ఫలితాలు సాధించాం. ఈ గొప్ప ఈవెంట్ లను ప్లాన్ చేసినందుకు మా PE టీచర్ కార్లీ లెహాన్ కి చాలా 

ధన్యవాదాలు. పదవీకాలం ముగియడానికి మేము మా పాదాల రంగుల రోజును కూడా కలిగి ఉన్నాము. 

సేకరించిన నిధులన్నీ క్యాన్సర్ పరిశోధన కోసం.

పదం 3
ముఖ్యమైన తేదీలు ప్రిన్సిపాల్ సందేశం

వార్తాపత్రిక

విద్యార్థులు తరగతి గదుల్లోకి ప్రవేశిస్తారు

టర్మ్ 4 మొదటి రోజు

అక్టోబర్ 10 మంగళవారం

కరిక్యులమ్ డే

ఉదయం 8:50గం

అక్టోబర్ 2 సోమవారం

పాఠశాలలో విద్యార్థులు లేరు
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ఇటీవలి సంఘటనలు

క్రిస్టా బర్న్స్

టర్మ్ 4లో 

కంపాస్ , మేము మా కొత్త స్కూల్ మేనేజ్ మెంట్ సిస్టమ్ అయిన COMPASSకి వెళ్తాము. మేము శిక్షణలో పాల్గొంటున్నందున మరియు మా 

డేటాను మా కొత్త సిస్టమ్ కు బదిలీ చేస్తున్నందున, కొన్ని పరివర్తన అవరోధాలు ఉంటాయని మేము అంచనా వేస్తున్నాము, కాబట్టి ఈ 

ఎక్కిళ్ళలో ఒకటి మిమ్మల్ని ప్రభావితం చేస్తే దయచేసి మీరు ఓపిక పట్టవలసిందిగా మేము దయతో కోరుతున్నాము. టర్మ్ 4, సమస్యలను 

ఆశాజనకంగా పరిష్కరించేందుకు మరియు 2024కి పూర్తిగా సిద్ధం కావడానికి అనుమతిస్తుంది.

టర్మ్ 4, మా విద్యార్థులు తమ జీవితకాలం గుర్తుంచుకునే అనేక పాఠశాల ఈవెంట్ లను అందిస్తుంది. ఇది మా సంవత్సరం 6 విద్యార్థులకు 

ప్రత్యేకం. మేము మా పాఠశాల అవార్డుల మధ్యాహన్ం మరియు సంవత్సరం 6 గ్రాడ్యుయేషన్ ని ప్లాన్ చేయడానికి ఎదురుచూస్తున్నాము. 

మేము మా కొత్త 2024 ఫౌండేషన్ విద్యార్థులను వారి పరివర్తన కార్యక్రమంలో భాగంగా స్వాగతిస్తాము మరియు మా విద్యార్థులందరూ 

డిసెంబర్ 12వ తేదీ మంగళవారం రాష్ట్రవ్యాప్త పరివర్తన దినోత్సవం సందర్భంగా వారి కొత్త ఉపాధ్యాయులను కలుసుకుంటారు.

మేము పంచుకోవడానికి కొన్ని ప్రతికూల వార్తలు ఉన్నాయి. గత రెండు వారాల్లో, మేము పగటిపూట మా స్టాఫ్ కార్లలో ఒకదానిని 

పగలగొట్టాము మరియు గత శనివారం దొంగలు మా పాఠశాల మైదానంలోకి ప్రవేశించి మా PA అవుట్ లెట్ లన్నింటినీ (కెమెరాలు కాదు) 

దొంగిలించారు. మేము రెండు దొంగతనాల సంఘటనలను కెమెరాలో పట్టుకున్నాము మరియు విక్టోరియా పోలీసులకు వీడియో ఫుటేజీని 

అందించాము. కారు బ్రేక్ ఇన్ చేయడం చాలా ఆకస్మికంగా ఉంది మరియు వారు 53 నిమిషాల పాటు కార్పార్క్ లో కూర్చుని, ఈ కారును 

దొంగిలించడానికి ప్రయత్నించారు. మా కెమెరాలు ఖచ్చితంగా అనేక రకాల పరిస్థితులు మరియు సంఘటనలతో సహాయపడతాయి.

పదం 4

2024 కోసం విద్యార్థి నాయకత్వం ఈ 

వారం నేను 2024 విద్యార్థి నాయకుల గురించి 4 & 5 సంవత్సరాల విద్యార్థులందరితో సమావేశమయ్యాను. మా ప్రస్తుత సంవత్సరం 5 

విద్యార్థులకు స్కూల్ కెప్టెన్ స్థానాలు మరియు మా ప్రస్తుత సంవత్సరం 4 లేదా 5 విద్యార్థులకు హౌస్ కెప్టెన్ స్థానాలు ఉన్నాయి. 

క్లాస్ కెప్టెన్ లు 2024లో ఖరారు చేయబడతారు. మీటింగ్ తర్వాత, విద్యార్థులు ఇంటికి తీసుకురావడానికి 'స్టూడెంట్ లీడర్ అప్లికేషన్ 

ఫారమ్' పేపర్ కాపీని అందించారు, తద్వారా వారు కుటుంబం నుండి మద్దతు పొందవచ్చు. ఈ వార్తాలేఖతో ఈ డాక్యుమెంట్ కాపీ సీసాకి 

అప్ లోడ్ చేయబడుతుంది. కాలక్రమం ఏర్పాటు చేయబడింది మరియు కుటుంబాలకు కూడా తెలియజేయబడుతుంది. మా తరగతి గది 

ఉపాధ్యాయులు విద్యార్థుల కోసం ఈ ప్రక్రియను ప్రోత్సహసి్తారు మరియు మద్దతు ఇస్తారు మరియు అనేక దరఖాస్తులు 

సమర్పించబడతాయని మేము ఆశిస్తున్నాము. నాయకత్వ పాత్ర కోసం దరఖాస్తు చేయడం విద్యార్థి ఎంపిక అని కూడా మేము అర్థం 

చేసుకున్నాము మరియు వారు దరఖాస్తు చేయడానికి ఆసక్తి చూపకపోతే మేము వారి ఎంపికకు మద్దతునిస్తాము మరియు విలువ ఇస్తాము.

ప్రిన్సిపాల్

అక్టోబరు 2వ తేదీ సోమవారం గొప్ప టర్మ్ 4 కోసం మా విద్యార్థులు తిరిగి వస్తారని మేము ఎదురుచూస్తున్నాము .

భవనాలు మరియు పనులు ఈ 

వారం నేను మా కొత్త భవనాల కోసం ప్రాజెక్ట్ మేనేజర్ ని కలిశాను మరియు సెలవు కాలంలో పనులు ప్రారంభమవుతాయి. ప్రస్తుతం 

జరుగుతున్న పనుల కోసం స్థలాన్ని సిద్ధం చేసేందుకు రెండు బృందాలు పనిచేస్తాయి. విద్యార్థులు టర్మ్ 4 కోసం తిరిగి వచ్చినప్పుడు, 

తాత్కాలిక ఫెన్సింగ్ ఏర్పాటు చేయబడుతుంది.

మీ అందరికీ అద్భుతమైన సెలవుదినం ఉందని మేము ఆశిస్తున్నాము.

ప్రిన్సిపాల్ సందేశం యొక్క కొనసాగింపు
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శుక్రవారం 1 సెప్టెంబర్

విద్యార్థులందరూ తప్పనిసరిగా A ధరించాలి

పాఠశాల టోపీ నుండి

పాఠశాల టోపీలు కొనుగోలు చేయవచ్చు
డెరిముట్ లోని ప్రాథమిక 

పాఠశాల దుస్తులు
www.psw.com.au

టోపీలు ఆమోదయోగ్యం కాదని దయచేసి గమనించండి

భద్రత స్లౌచ్ టోపీ: $20.95

లెజియనీర్ టోపీ: $16.95

సన్ స్మార్ట్ పాలసీలో భాగంగా విద్యార్థులు సెప్టెంబర్ 1 నుంచి మార్చి 
31 వరకు తప్పనిసరిగా టోపీలు ధరించాలి.

సెప్టెంబర్ 4వ తేదీ సోమవారం నుంచి ఇది అమలులోకి వస్తుంది

ముఖ్యమైనది
Machine Translated by Google



మీ బిడ్డ అనారోగ్యంతో లేదా 
గైర్హాజరైనట్లయితే, మీరు పాఠశాలకు 
హాజరుకాని రోజున ఫోన్ ద్వారా వీలైనంత 
త్వరగా తెలియజేయాలి.

ప్రతి 
రోజు పాఠశాలకు 

(మరియు 

సమయానికి!) 

మరియు 

మీ 

గొప్ప విజయానికి గుర్తింపు పొందండి!

1/2సె

పునాది

సెలబ్రేటింగ్ మీ హాజరు

FA - మిస్ గ్రెగ్సన్: 87%

1/2D - శ్రీమతి కౌర్: 85%

FB - మిస్టర్ రాండిచ్: 90%

1/2C - మిస్ బెన్సిచ్: 92%

1/2B - మిస్ బుట్టిగీగ్: 91%

1/2A - మిస్ పియర్స్: 88%

3/4E - శ్రీమతి కస్తనారస్: 91%

3/4D - Ms కిల్కెన్నీ: 91%

3/4C - మిస్టర్ వైట్: 86%

5/6B: శ్రీమతి మర్డెన్: 90%

FD - శ్రీమతి శర్మ: 90%

3/4B - మిస్ బుల్: 88%

3/4A - శ్రీమతి జోన్స్/ శ్రీమతి బాత్రా: 92%

5/6A - మిస్టర్ కాసానో: 88%

FC - మిస్ గాబీ: 88%

12/E - శ్రీమతి రిస్: 89%

3/4సె

15/9/23 వద్ద 2023 గణాంకాలు

5/6సె

పదం 3
తరగతి గది
గణాంకాలు

42

100% ఉన్న విద్యార్థుల సంఖ్య
టర్మ్ 3లో హాజరు:
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టర్మ్లీ బహుమతులు!

ప్రతి శుక్రవారం, అత్యుత్తమ హాజరు ఉన్న తరగతికి వచ్చే 
వారం మొత్తం రాకీని చూసుకుంటారు!

అద్భుతమైన హాజరుతో, మీరు ప్రతి పదానికి పురాణ 
బహుమతులను గెలుచుకోవడానికి డ్రాలోకి వెళ్లవచ్చు!

సెలబ్రేటింగ్ మీ హాజరు

రాకీ
మీరు ప్రతిరోజూ పాఠశాలలో ఉన్న 
ప్రతి నెలకు, మీరు ఒక బ్యాడ్జ్ ని 

అందుకుంటారు.

మొత్తం 10ని సేకరించండి!

మా స్వంత విక్కీ మరియు విన్నీని 

కలిగి ఉన్న 10 హాజరు బ్యాడ్జ్ లు 
సేకరించడానికి ఉన్నాయి !
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వారంలోని విద్యార్థులు

జియో పి

కై ఎస్

అబిగైల్ ఓ

యువన్ ఎస్

తాయ్ ఎం

జోరావర్ ఎస్

మోలీ ఎస్

FB

నమిష్ పి

12A

అజ్లాన్ హెచ్

జెన్సన్ సి
డేవిడ్ సి

మోనెట్ ఎస్

మోక్ష పి

ఓకాన్ ఎలింకన్ ఎస్

బస్సామ్ I

34B

రుచిక పి

రాజ్ బీర్ బి

నికోలస్ ఓ

FC

డ్రేక్ సి

ఎజెకిల్ W
రిషాన్ ఎన్

రుద్ర ఎస్

అభి బి

ఎఫ్ డి

ఎలెనా ఎస్

లోరైన్ సి

రోసాలానీ ఎఫ్ మెక్డెస్ టి

12B 
మొత్తం పాఠశాల

కార్టర్ ఎస్

ఎలి RB

FA

డిహనె్ ఎం

విజయవంతమైన వేడుకలు

ప్రతి తరగతి నుండి ఒక తరగతి సభ్యుడు వారానికొకసారి మా విద్యార్థి అవార్డ్ తో 
గుర్తించబడతారు. ఈ అవార్డు మా పాఠశాల విలువలను స్థిరంగా ప్రదర్శించే విద్యార్థులను గుర్తిస్తుంది.

15/98/9
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హౌస్ పాయింట్ లు

విజయవంతమైన వేడుకలు

యార్డ్ లో ఉన్నప్పుడు మా పాఠశాల విలువలను ప్రదర్శించడం కోసం విద్యార్థులు హౌస్ పాయింట్ 
టోకెన్ లను అందుకుంటారు.

2485

1995

2610

2166
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బదులుగా, పరిస్థితి నుండి దూరంగా నడవడం, ఇతరులతో కలవడం మరియు పెద్దలకు చెప్పడం ఉత్తమం.

ధైర్యంగా వ్యవహరించండి, దూరంగా నడవండి మరియు రౌడీని పట్టించుకోకండి. దృఢంగా మరియు స్పష్టంగా రౌడీని ఆపమని 

చెప్పండి, ఆపై వెళ్ళిపోండి. ఆసక్తి లేకుండా ప్రవర్తించడం లేదా మీ సెల్ ఫోన్ లో ఎవరికైనా మెసేజ్ లు పంపడం వంటి హానికరమైన 

వ్యాఖ్యలను విస్మరించడానికి మార్గాలను ప్రాక్టీస్ చేయండి. రౌడీని విస్మరించడం ద్వారా, మీరు పట్టించుకోనట్లు 

చూపిస్తున్నారు. చివరికి, రౌడీ బహుశా మిమ్మల్ని ఇబ్బంది పెట్టడానికి విసుగు చెందుతాడు.

పిల్లలు పరిస్థితిని మెరుగుపరచడానికి మరియు మంచి అనుభూతి చెందడానికి ఇక్కడ కొన్ని మార్గాలు ఉన్నాయి:

కానీ బెదిరింపులకు ప్రతిస్పందించకుండా పోరాడడం లేదా బెదిరింపు చేయడం ద్వారా పిల్లలకు సలహా ఇవ్వడం ముఖ్యం. ఇది 

త్వరగా హంిస, ఇబ్బంది మరియు ఎవరైనా గాయపడటం వంటి వాటికి దారి తీస్తుంది.

కోపాన్ని పట్టుకోండి. రౌడీల వల్ల మనస్తాపం చెందడం సహజం, కానీ రౌడీలు దాని వల్లే అభివృద్ధి చెందుతారు. ఇది 

వారిని మరింత శక్తివంతం చేస్తుంది. ఏడుపు లేదా ఎర్రగా కనిపించడం లేదా కలత చెందడం ద్వారా ప్రతిస్పందించకుండా 

ప్రాక్టీస్ చేయండి. దీనికి చాలా అభ్యాసం అవసరం, కానీ బుల్లి రాడార్ నుండి దూరంగా ఉండటానికి ఇది ఉపయోగకరమైన 

నైపుణ్యం. కొన్నిసార్లు పిల్లలు 10కి లెక్కించడం, కోపంగా ఉన్న పదాలను రాయడం, లోతైన శ్వాస తీసుకోవడం లేదా 

దూరంగా వెళ్లడం వంటి "కూల్ డౌన్" వ్యూహాలను అభ్యసించడం ఉపయోగకరంగా ఉంటుంది. కొన్నిసార్లు చేయవలసిన 

ఉత్తమమైన పని ఏమిటంటే, పిల్లలు ఏదైనా ప్రమాదం నుండి బయటపడే వరకు వారి ముఖాన్ని ప్రశాంతంగా ఉంచడానికి 

నేర్పించడం (నవ్వడం లేదా నవ్వడం బెదిరింపులను రేకెత్తిస్తుంది).

మీ పిల్లలు బెదిరింపు గురించి మీకు చెబితే 

తప్ప - లేదా కనిపించే గాయాలు లేదా గాయాలు 

ఉంటే - అది జరుగుతుందో లేదో తెలుసుకోవడం 

కష్టం.

పెద్దలకు చెప్పండి. పాఠశాలలో ఉపాధ్యాయులు, ప్రధానోపాధ్యాయులు, తల్లిదండ్రులు మరియు లంచ్ రూమ్ సిబ్బంది 

అందరూ బెదిరింపులను ఆపడానికి సహాయపడగలరు.

బుల్లీని నివారించండి మరియు బడ్డీ సిస్టమ్ ని ఉపయోగించండి. రౌడీ దగ్గర్లో ఉంటే వేరే బాత్ రూమ్ ని ఉపయోగించండి.. మీరు 

రౌడీతో ఒంటరిగా ఉండకుండా మీతో ఎవరైనా ఉన్నారని నిర్ధారించుకోండి. విరామ సమయంలో స్నేహితుడితో మిత్రుడు - రౌడీ 

ఎక్కడ ఉన్నా. స్నేహితుడి కోసం కూడా అదే చేయమని ఆఫర్ చేయండి.

ఆ వయస్సులో మీకు లేదా మరొక కుటుంబ 

సభ్యులకు ఎదురైన అనుభవాల 

గురించి మీరు మాట్లాడాలనుకోవచ్చు.

వేధింపు అంటే తోటివారు ఉద్దేశపూర్వకంగా వేరొకరిని హంిసించడానికి శారీరక, మౌఖిక లేదా మానసిక మార్గాలను ఉపయోగించడం, రౌడీ మరియు బాధితుడి మధ్య నిజమైన లేదా గ్రహంిచిన 

శక్తి అసమతుల్యతను ఉపయోగించడం. బెదిరింపు అనేది కొట్టడం, తొక్కడం, పేరు పెట్టడం, బెదిరింపులు మరియు వెక్కిరించడం నుండి డబ్బు మరియు ఆస్తులను దోపిడీ చేయడం 

వరకు ఉంటుంది. కొంతమంది పిల్లలు ఇతరులను దూరంగా ఉంచడం మరియు వారి గురించి పుకార్లు వ్యాప్తి చేయడం ద్వారా వేధిస్తారు. ఇతరులు ఇతరులను తిట్టడానికి లేదా వారి 

మనోభావాలను దెబ్బతీయడానికి సోషల్ మీడియా లేదా ఎలక్ట్రానిక్ సందేశాలను ఉపయోగిస్తారు.

ఉదాహరణకు, మీరు టీవీ షోలో పరిస్థితిని 

చూసి, "దీని గురించి మీరు 

ఏమనుకుంటున్నారు?" లేదా "ఆ వ్యక్తి 

ఏమి చేసి ఉండాలని మీరు అనుకుంటున్నారు?" 

ఇది ఇలాంటి ప్రశ్నలకు దారితీయవచ్చు: 

"ఇది జరగడం మీరు ఎప్పుడైనా చూశారా?" 

లేదా "మీరు దీన్ని ఎప్పుడైనా అనుభవించారా?"

చాలా మంది పిల్లలు ఏదో ఒక సమయంలో తోబుట్టువు లేదా స్నేహితుడిచే ఆటపట్టించబడతారు. మరియు ఉల్లాసభరితమైన, స్నేహపూర్వక మరియు పరస్పర మార్గంలో 

చేసినప్పుడు ఇది సాధారణంగా హానికరం కాదు, మరియు పిల్లలిద్దరూ దానిని తమాషాగా భావిస్తారు. కానీ ఆటపట్టించడం బాధాకరంగా, క్రూరంగా మరియు స్థిరంగా మారినప్పుడు, 

అది బెదిరింపులకు దారి తీస్తుంది మరియు ఆపివేయాలి.

మీరు బెదిరింపును అనుమానించినట్లయితే, కానీ 

మీ బిడ్డ దానిని తెరవడానికి ఇష్టపడకపోతే, 

సమస్యను తీసుకురావడానికి మార్గాలను కనుగొనండి.

మీ పిల్లలు వేధింపులకు గురైతే లేదా 

వేధింపులకు గురవుతున్నట్లయితే - 
లేదా అది వేరొకరికి జరిగినట్లు 

చూసినట్లయితే - మీరు, మరొక పెద్దవారు 

(ఉపాధ్యాయుడు, పాఠశాల 

సలహాదారు లేదా కుటుంబ స్నేహితుడు) లేదా 

ఎవరైనా దాని గురించి ఎవరితోనైనా మాట్లాడటం 

చాలా ముఖ్యం అని మీ పిల్లలకు 

తెలియజేయండి. ఒక తోబుట్టువు.

బెదిరింపులు జరిగితే వాటిని ఎలా ఎదుర్కోవాలో తెలుసుకోవడానికి తల్లిదండ్రులు పిల్లలకు సహాయపడగలరు. కొంతమంది 

తల్లిదండ్రులు లేదా సంరక్షకులకు, తిరిగి పోరాడమని పిల్లవాడికి చెప్పడం ఉత్సాహం కలిగిస్తుంది. అన్నింటికంటే, మీ బిడ్డ 

బాధపడుతున్నారని మీరు కోపంగా ఉన్నారు మరియు మీరు చిన్నతనంలో "మీ కోసం నిలబడండి" అని మీకు చెప్పబడి 

ఉండవచ్చు. లేదా మీ బిడ్డ బెదిరింపులకు గురికావడం కొనసాగుతుందని మీరు చింతించవచ్చు మరియు వారి స్థానంలో రౌడీని 

ఉంచడానికి తిరిగి పోరాడడమే ఏకైక మార్గం అని అనుకోవచ్చు.

దాని గురించి మాట్లాడు. మార్గదర్శక సలహాదారు, ఉపాధ్యాయుడు, తోబుట్టువులు లేదా స్నేహితుడు వంటి మీరు విశ్వసించే 

వారితో మాట్లాడండి. వారు కొన్ని సహాయకరమైన సూచనలను అందించవచ్చు. వారు పరిస్థితిని సరిదిద్దలేనప్పటికీ, మీరు 

ఒంటరిగా కొంచెం తక్కువగా అనుభూతి చెందడానికి ఇది మీకు సహాయపడవచ్చు.

Ms నెరిడా వెస్ట్ తో శ్రేయస్సు కోసం 
పిల్లలను 

బెదిరింపులతో వ్యవహరించడంలో సహాయం చేయడం 
ఎప్పుడు బెదిరింపులకు గురవుతుంది?

పిల్లల కోసం సలహాబెదిరింపు సంకేతాలు 
ఏమిటి?
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Ms కౌర్ తో 1/2D 1/2Dలో, మేము సమాచార నివేదికల గురించి 

వ్రాతపూర్వకంగా నేర్చుకుంటున్నాము. ఈ వారం మేము జంతువు గురించి కొంత సమాచారం మరియు 

వాస్తవాలను పరిశోధించడానికి మరియు సేకరించడానికి ఐప్యాడ్ లను ఉపయోగించాము. జంతువులు ఎలా 

ఉంటాయో (కనిపించడం), అవి ఏమి తింటాయి (ఆహారం), అవి ఎక్కడ నివసిస్తాయి (నివాసం) మరియు ఇతర 

ఆసక్తికరమైన వాస్తవాలను వ్రాయడానికి మేము ఆ సమాచారాన్ని ఉపయోగించాము.

మన అభ్యాసాన్ని జరుపుకోవడం

మా నేర్చుకునే వేడుకగా మా పనిని మొత్తం తరగతికి అందించే అవకాశం కూడా 

మాకు లభించింది. ఇది మాకు గొప్ప అభ్యాస అనుభవం. దయచేసి మేము 1/2Dలో 

వ్రాసిన మా అద్భుతమైన సమాచార నివేదికలను చూడండి.
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టెక్ సపోర్ట్

అలిస్సా కార్మిచెల్

కేలెన్ సదర్లాండ్

నేను మొదట 1993లో రాక్ బ్యాంక్ కి వచ్చాను మరియు అప్పటికి అది చాలా 

భిన్నమైన పాఠశాల మార్గం. ఇది చిన్నది (97 మంది విద్యార్థులు) 

మరియు వెస్ట్రన్ హెవౖే వెంట వేరే ప్రదేశంలో ఉంది. రాక్ బ్యాంక్ పెరగడం 

మరియు మారడం నేను చూశాను మరియు ఇన్ని సంవత్సరాల తర్వాత కూడా 

నేను ప్రతిరోజూ నడుస్తున్నప్పుడు సంతోషకరమైన ముఖాలను చూడటం మరియు 

"గుడ్ మార్నింగ్" వినడం ఆనందించండి.

ఇంట్లో నాకు చదవడం, తోటపని చేయడం చాలా ఇష్టం. నేను నా కుటుంబం 

మరియు స్నేహితుల కోసం వంట చేయడం కూడా ఆనందిస్తాను. 

నేను పక్షులను ప్రేమిస్తున్నానని చాలా 

మందికి తెలుసు, ముఖ్యంగా నా చిన్న నీలి రంగు బడ్జీ మాక్స్.

అందుకే మీరు మా పాఠశాల చుట్టూ బడ్జీతో సహా 

పక్షుల చిత్రాలను చూడవచ్చు!

నేను రాక్ బ్యాంక్ PSలో ఉన్న సమయంలో, నేను 1-6 తరగతులు మరియు కళలను 

బోధించాను. ఈ సంవత్సరం, నేను మా ఇంగ్లీషుకు అదనపు భాష (EAL) 

మరియు ట్యూటర్ లెర్నింగ్ ఇనిషియేటివ్ (TLI) ప్రోగ్రామ్ లతో పాటు 

వైకల్యం చేరిక (DI) సంస్కరణకు మద్దతు ఇస్తున్నాను. నేను మా 

కమ్యూనికేషన్ లన్నింటినీ కూడా చూస్తున్నాను (ఈ వార్తాలేఖతో సహా!)

నేను పని చేయనప్పుడు, నేను నా యువ కుటుంబంతో 

జ్ఞాపకాలు చేసుకోవడం, సృజనాత్మకత పొందడం, 

జంతువులతో స్నేహం చేయడం లేదా 

పుస్తకంతో ముడుచుకోవడం వంటివి మీరు 

చూసే అవకాశం ఉంది!

హాయ్! నా పేరు అలిస్సా కార్మైకేల్ మరియు నేను 2016 నుండి రాక్ బ్యాంక్ 

PS సంఘంలో భాగమయ్యాను, మా వద్ద కేవలం 67 మంది విద్యార్థులు 

ఉన్నారు, కేవలం నాలుగు తరగతి గదులు మాత్రమే ఉన్నాయి!

మీటూర్ టీమ్:సపోర్ట్

ప్రోగ్రామ్ కోఆర్డినేటర్
SUE MUNDIE TUTOR నేను ఉత్తర 

విక్టోరియాలోని 
ఒక చిన్న దేశంలో పుట్టి పెరిగాను. నేను నా 
పాఠశాల విద్య పూర్తి చేసిన తర్వాత నేను 
బెండిగోలో ఉపాధ్యాయునిగా శిక్షణ పొందాను.

ICT మేనేజర్
జోర్డాన్ వీత్

రాక్ బ్యాంక్ PSలో, పాఠశాలలోని ఏదైనా ICTకి నేను బాధ్యత 

వహసి్తాను. ప్లానింగ్ మరియు ప్రొవిజనింగ్ పరికరాల 

నుండి సిబ్బంది మరియు విద్యార్థుల ల్యాప్ టాప్ లు & ఐప్యాడ్ ల 

వరకు. నేను దాదాపు 10 సంవత్సరాలు విద్యాశాఖలో పనిచేశాను 

మరియు పాఠశాలల్లో రోజువారీ బోధన మరియు అభ్యాసానికి 

మద్దతునివ్వడం ఆనందించండి. నేను ఈ ప్రాంతంలోని అనేక 

పాఠశాలల్లో పని చేస్తున్నాను మరియు స్థానికంగా మెల్టన్ లో 

నివసిస్తున్నాను.

రాక్ బ్యాంక్ PSలో సిబ్బంది మరియు 
విద్యార్థులతో కలిసి పనిచేయడం 

ఆనందంగా ఉంది.

హాయ్! నేను జోర్డాన్ స్కూల్ ICT మేనేజర్.

నాకు 3 పిల్లులు మరియు ఒక పెంపుడు తాబేలు ఉన్నాయి. నేను 

సెలవుల్లో క్రొయేషియాలో పెళ్లి చేసుకోబోతున్నాను 

మరియు ఇప్పుడే మా కొత్త ఇంటిని కొనుగోలు 

చేసాను - నా జీవితంలో చాలా జరుగుతున్నాయి!

పాఠశాల యొక్క IT మౌలిక సదుపాయాలను డిపార్ట్ మెంట్ 

యొక్క ప్రమాణానికి తీసుకురావడం మరియు అన్ని సిబ్బంది 

మరియు విద్యార్థి సంబంధిత పరికరాలకు మద్దతు అందించడం 

నా విధులు. సమస్య తలెత్తకుండా లేదా పునరావృతం కాకుండా 

నిరోధించడంలో సహాయపడే సమాచారాన్ని కూడా 

నేను అందించాలి. మరొకటి ఏమిటంటే, సిబ్బంది 
మరియు విద్యార్థులు స్కామ్ 

ఇమెయిల్ లు లేదా అవిశ్వసనీయ వెబ్ సైట్ లను 

బ్రౌజ్ చేయడం వంటి అనుమానాస్పద 

మూలాలకు తమను తాము బహిర్గతం చేయకుండా 
చూసుకోవడం.

నేను కెలెన్, నేను మా స్థానిక సాంకేతిక నిపుణుడు జోర్డాన్ తో 

కలిసి రాక్ బ్యాంక్ PS యొక్క ICTని చూసుకుంటాను. అతను పాఠశాలకు 

ప్రాతినిధ్యం వహసి్తున్నప్పుడు, నేను పాఠశాలల ప్రోగ్రామ్ కోసం 

సాంకేతిక మద్దతు (లేదా సంక్షిప్తంగా TSSP) కింద 

డిపార్ట్ మెంట్ యొక్క IT విభాగానికి ప్రాతినిధ్యం వహసి్తున్నాను.

Machine Translated by Google



మా రాబోయే కరికులమ్ డే కోసం బిగ్ 
చైల్డ్ కేర్ అందుబాటులో ఉంటుంది

పాఠశాల వార్తలు
Machine Translated by Google



పూలు మరియు విత్తనాలను 
ఉదారంగా విరాళంగా అందించినందుకు 

రాక్ బ్యాంక్ నర్సరీకి చాలా ధన్యవాదాలు !

rockbanknursery.com.au

ధన్యవాదాలు
Machine Translated by Google

https://rockbanknursery.com.au/
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